Kiss Daniella uti jelentése a spanyolorszagi terepmunkarol

A 2023 szeptemberében megkezdett doktori tanulményaim sordan egy olyan
nyakorvosgyik-fajjal kezdtem el foglalkozni, mely a Kasztiliai-valasztohegységben endemikus,
emellett veszélyeztetett is: az Iberolacerta cyreni (1. dbra) esetében vizsgdlom a stressz €s a
személyiség kapcsolatat, mely jovobeli doktori disszertaciom alapjat képezi. Tekintettel a faj
elterjedési teriiletére, a Spanyol Nemzeti Természettudomanyi Muzeummal (Museo Nacional
de Ciencias Naturales [MNCN]) egyiittmiikodve végeztem el a terepmunkdt a Puerto de
Navacerrada teriiletén. Ennek a megvalosulasdhoz kértem az ELTE Tehetséggondozasi
Tanacsanak tdmogatasat, és utazasi palyazatukon résztdmogatast elnyerve lehetévé valt a

kiutazasom.

1. abra. Iberolacerta cyreni befogas utan, hattérben a természetes él6helye lathato (foto: Kiss

Daniella).

Kutatdsomban him 7. cyreni egyedeknél vizsgéaltuk a szocidlis stressz hatisat a
viselkedési konzisztenciara és az egyedi viselkedési valtozatossag komponenseire. Ehhez a
befogott gyikokat egyesével helyeztiik el és vagy két domindns (nagyobb méretii), vagy két

kisebb méretli him szaganyagaval atitatott szlir6papirt kaptak. Az egyes mérési napok kozott



mindig hagytunk egy-egy nap pihendt az egyedeknek, amikor olyan sziirOpapirt kaptak, mely
nem volt szaganyaggal atitatva.

Fekete Fruzsina Blanka MSc hallgatéval 2025. majus 5-én érkeztiink meg Madridba,
ahonnan tomegkdzlekedést igénybe véve eljutottunk Cercedillaba. Itt mar vart minket prof.
Pilar Lépez, aki elvitt minket a szalldsunkra, az MNCN bioldgiai kutatoallomasara, El
Ventorrilloba (Estacion Bioldgica El Ventorrillo), amit szamos orszagbol és kiilonb6zd kutatasi
témaban jartas emberekkel osztottuk meg.

Az els0 idoészak tereprendezéssel és az elOkésziiletekkel telt: flnyiras, favagas,
kameraallvanyok megépitése, anyagbeszerzes, lakédobozok berendezése stb. Ezutan vette
kezdetét az allatok befogéasa, amihez mar Kovacs Boglarka MSc hallgatd is a segitségiinkre
volt, igy a tavalyihoz képest sokkal hamarabb sikeriilt befognunk a tervezett egyedszamot, 34
gyikot.

A teljes létszam Osszegylilte utdn harom nap akkliméciot kovetden kezdtilk meg a
vizsgalatot. Ez — a gyikok akklimacio alatt megfigyelt aktivitasat figyelembe véve — 11 orakor
kezd6dott aktivitdsuk megfigyelésével, ezt kdvette rogton a kockazatvallalasuk tesztelése.

A munka mellett lehetdség nyilt a kikapcsolddasra is: a kozelben szdmos tarattvonal
fellelhetd, igy sokszor mentem el kirdndulni akar tobbedmagammal, vagy egyediil. A kozeli
kisvarosokba (Cercedilla, Navacerrada, Los Molinos) is gyakran ellatogattunk. Itt a vendéglatéd
egységekben megismerkedhettem a spanyol konyha méltan hires fogasaival, pl. tapas, paella,
gazpacho, spanyol tortilla, salchicha, chorizzo stb.

Madridba kétszer is elutaztunk, ahol megtekintettiink a Spanyol Nemzeti
Természettudomanyi Muzeumot, a Debod templomot, az Almudena katedralist és a kiralyi
palotat, valamint a Retiro Parkot. A kirandulasok sordn is nagy hasznomra volt Bl szintii
spanyol nyelvtuddsom, ami sokat fejlddott az aktiv hasznélatnak koszonhetden.

Osszességében nagyszertien sikeriilt a kiutazas: a kisérlet eredményes volt, a begytijtott
adatok egy nemzetkozileg birdlt impakt faktoros publikacidé megjelenését vetitik elére a
viselkedésokoldgia valamely neves folyodiratdban (pl. Journal of Animal Ecology, Behavioral
Ecology). A munkdmat szdmos olyan ember segitette, akikre — cikkeik olvasasa kozben — mar
azel6tt felnéztem, hogy ismertem volna dket: 6rom volt nemcsak megismerni, hanem tanulni is
toliik, hisz ezeket a tapasztalatokat munkdm sordn alkalmazni fogom a jovOben. A
kapcsolatépitésekbdl tovabbi egyiittmiikddések is 1étrejohetnek.

A szakmai fejlédés mellett fontos szempont, hogy megismerhettem egy teljesen 1j
orszag nevezetességeit és kulturajat, fejlddhetett a spanyol nyelvtuddsom mialatt beszélgettem

a tobbi fiatal kutatoval, akik szintén El Ventorrilloban szalltak meg. Ordmmel tolt el, hogy



megtapasztalhattam mindezt, mely az ELTE Tehetséggondozasi Tanacs utazasi palyazatanak

tamogatasa nélkiil nem valdsulhatott volna meg. K6szondm ezt a lehetdséget!



