Szakmai beszamolo — ESHG 2025 Milano

2025. majus 24-27. kozott lehetéségem nyilt részt venni az Eurépai Humangenetikai
Tarsasag (European Society of Human Genetics, ESHG) éves konferenciajan, amelynek idén
Milano, Olaszorszag adott otthont. A rendezvény az eurdpai humdngenetika egyik
legrangosabb nemzetkdzi forumaként ismert, mely a vildg minden tajarol vonzza az elismert
kutatokat, klinikusokat, genetikai tanacsadokat és iparagi szereploket.

A konferencia plenaris és tematikus el0adasai rendkiviil sokrétiiek voltak. A nap
folyaman parhuzamosan hét-nyolc helyszinen zajlottak az el6adasok, a genetika szinte minden
tertiletét lefedve: a ritka betegségektél kezdve a populdcidgenetikdn és a genomikai
adatértelmezésen at egészen az etikai és tarsadalmi vonatkozédsokig. A plendris eldaddsok
mellett kiilondsen hasznosnak talaltam az edukécios célu szekcidkat is, amelyek sordn egy-egy
aktualis témat mélyebben, oktatdsi szemléletli megkozelitésben prezentaltak az eldadok. A
kisebb panelbeszélgetések szintén tartalmasak voltak, kiilonos tekintettel az etikai kérdéseket
érintd vitakra.

A konferencia soran lehetdségem volt sajat kutatdisom bemutatisara is: egy e-poszter
formajadban, a ,Metabolic and mitochondrial disorders” (magyarul: anyagcsere- ¢&s
mitokondrialis betegségek) szekcidjaban. A poszter elektronikus forméaban végig elérhetd volt
a konferencia digitalis platformjan, igy az érdekléddk interaktiv mddon tekinthették meg az
eredményeimet. Idén rekordszdmu poszterrel neveztek a résztvevok, igy ez a digitalis forma
rendkiviil hasznosnak bizonyult, ugyanis nagyban megkonnyitette az egyes témakorok szerinti
keresést.

Mindezen feliil a szekciok kozotti kavésziinetek kivalod alkalmat kinaltak az ipari
szereplokkel valo interakciora is: szamos cég mutatta be leglijabb genetikai diagnosztikai és
bioinformatikai fejlesztéseit. Szakmai szempontbdl kulcsfontossagu a technoldgiai innovaciok
és fejlesztések naprakész ismerete, hiszen nagyban hozzédjarulhat a kutatdsi munka
hatékonysagahoz és elérehaladaséhoz.

Végiil, de nem utolsésorban, a konferencia zaroeseményének részeként idén Kariko
Katalin vehette 4t a rangos Mendel-dijat, amelyet kovetéen egy személyes hangvételi
diszeldadast tartott. Magyarként rendkiviil felemel6 érzés volt hallani egy vilaghirli magyar

kutat6 szakmai elismerését egy ilyen rangos nemzetkozi forumon. Az eldéadéasat kdvetden a



kozonségbdl sokan felallva, tapsolva fejezték ki tiszteletiiket és elismerésiiket, mely kiilonosen
meghato pillanat volt szamomra.

Osszegezve tehat, hatalmas élmény volt szamomra a 2025-6s ESHG konferencian valo
részvétel, mind szakmailag, mind emberileg remek fejlédési lehetdségekkel: a sajat kutatdsom
nemzetk6zi bemutatasa, uj ismeretek elsajatitdsa, valamint nemzetkozi szakmai kapcsolatok
épitése altal. Ezaton is halasan koszondm a kiutazdsom tamogatasat az ELTE

Tehetséggondozasi Tanacsanak.



