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TAJEKOZTATO

Tisztelt Egyetemi Polgarok!

El6szor is szeretnénk a koszonetiinket kifejezni azért, hogy felelésen gondolkodd polgéarként
kovetik az eldirt szabalyokat, segitve ezzel a jarvany hatdsainak csokkentését és egyetemi
terjedésének akadalyozasat. Eddigi informacidink szerint az egyetemi épiiletekben, az ott foly6
oktatasi-kutatdsi munka soran sem munkatarsaink, sem hallgat6éink nem fert6zédtek meg.

A szeptember kdzepén elinditott anonim kérddiv adatai szerint — heti szinten — kb. 50 f6 jelzett
pozitiv teszteredményt, kb. kétszer ennyien voltak hatdsdgi karanténban és mar kb. szdzan
jelezték, hogy meggyogyultak. Hetente kb. szazan jelolik a kérddiven azt, hogy Onkéntes
karanténban vannak. Kdszonetet mondunk azoknak az egyetemi polgarnak, akik a kérddivet
kitoltotték, hetente szamuk 3500-5500 kozott van. Tovabbra is varjuk az anonim
adatszolgaltatast, ezzel is segithetik koz0s torekvéseinket.

Bar a kérdéivek adatai szdmunkra kedvezd képet mutatnak, a jarvany korilottiink egyre
fokozd6do erdvel terjed. Ezért megismételjiik a tanév elején kiadott utasitasainkat, az egészség
megorzését célzo kovetelményeket, és minden egyetemi polgartdl és vendégiinktdl azok
maradéktalan megtartasat varjuk el.

Az egészség meglrzését célzd iranyelvek és rendelkezések betartasa kotelezd az Egyetem
valamennyi polgara, az Egyetem latogatdi, tovabba az Egyetem épiiletében barmilyen okbol
tartozkodo személyek szamara.

Tavolmaradasi kotelezettség

1. Az Egyetem ¢épiileteit, rendezvényeit, tanorait nem latogathatja, aki koronavirussal
fertozott, vagy a koronavirusos megbetegedés tiineteit mutatja.

2. TILOS az Egyetem teriiletére belépnie és ott tartozkodnia annak, akinek uj tipusu
koronavirus fertozésre jellemzo tiinetei vannak, vagy a megel6z0 harom napban
tapasztalta magan az alabbi tiineteket:

o kohogés, nehéz 1égzés, 1égszomj;

e laz, héemelkedés (37,8 °C vagy afelett);

e szokatlan faradékonysag, altalanos izomfajdalom;
e hirtelen kezdetii izérzés- vagy szaglaszavar;

e ¢émelygés, hanyas és/vagy hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tiineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat, és
kovesse az utasitasait.



3. Az Egyetem teriiletén az orrot és szajat eltakaro maszk szabalyszerii hasznalata és a
legalabb masfél méteres tavolsagtartas kotelezo.

4. Tovabba felhivjuk a figyelmet a gyakori szappanos kézmosas vagy alkoholos
kézfertotlenités fontossagara és a tiisszentési, kohogési etikett betartasara.

Kozelgo influenzajarvany

Ugyanezen fenti megel6zd szabalyok érvényesek a koronavirus-jarvanyon tul a hamarosan
megjelend szezonalis influenza okozta megbetegedésekre is. Az influenza ellen azonban 1étezik
véddoltas és hamarosan elérhetévé is valik. Szakértdi véleményekre alapozva javasoljuk,
hogy éljenek az influenza elleni védéoltas lehetéségével. Tajékoztatjuk, hogy Egyetemiinkon
elvégezziik az influenza elleni véddoltassal kapcsolatos teenddket, errél dolgozoi hirlevelekben
részletes informaciot adunk.

Kotelezo lazmérés

Mindkét betegségre — a koronavirus és a szezonalis influenza virus okozta megbetegedésekre —
jellemzd tiinet a hdemelkedés, 14z. A felsdoktatasi intézményekre kiadott agazati ajanlasnak
megfelelden ezért Egyetemiinkon is bevezetjiik a belépdk testhdmérsékletének mérését.

Az Egyetemre belépok szamara kotelez6 a testhomérséklet mérése kiilon felhivas nélkiil
is az erre a célra kihelyezett eszkozokon, vagy érintésmentes kézi homérokkel. Akinél az
eszkoz a megengedettnél (37,8 °C) magasabb testhomérsékletet érzékel, az koteles az
Egyetem teriiletét azonnal elhagyni.

Tovéabbra is kérjik a jarvanyligyi intézkedések figyelemmel kisérését és betartasat! Jo
egészséget kivanunk!
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