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Szexualis fejlodés és nevelés gyermek- és serdiilékorban

Kulcsszavak:
szexuadlis fejl6dés, szexudlis nevelés, szocializacid, csalddi nevelés, intézményi nevelés,
nemi esélyegyenlség, szexudlis abuzus megel6zés

Szolgaltatas koncepcidja: A kutatdsi tevékenység célja e-learning kurzus fejlesztése,
facilitdldsa a megadott témakdrben (szexualis fejlédés és nevelés gyermek- és
serdlil6korban), szlil6k és pedagbégusok szamara Tapasztalataink és az eddig lefolytatott
kutatdsi eredményeink alapjan a gyermekkori szexualitds még mindig gyakran félre
értett, tabuként kezelt. A pedagdgusok és szlil6k nagy része a szexualis nevelést probalja
a lehet6 legkevesebb kényelmetlenséggel "meguszni", amennyire csak lehet halogatni,
és a kortdrsakra (vagy rosszabb esetben az internetre) bizni. Ennek, és mas tarsadalmi
folyamatoknak az eredményeként hazankban a fiatalok nagy része ugy kezdi az aktiv
szexudlis életet, tervez csalddot és vallal gyermeket, hogy gyermekkorabdl a "legjobb
esetben" semmilyen élménye nincs a szexualis nevelésrél. Azért ez a tabusitds "legjobb
esete" mert sokan kisebb-nagyobb traumakkal, akar a gyermek- vagy serdilékori
szexualis bantalmazas éiményével nének fel.

A kutatasok szerint a gyermekekkel és serdiil6kkel szemben elkovetett szexudlis
abuzussal Osszefliggd egyik legfontosabb tényezé a témaval kapcsolatos ismeretek
hianya és a téma tabusitasa.

Kurzusunk ezért arra vallalkozik, hogy az érdekl6d6 pedagdgusoknak és sziil6knek
alapvetd ismereteket nyujtson:

e agyermek- és serdul6kori szexualis fejl6désrdl és viselkedésrdl,

e aszexualis és nemi kisebbségi identitdsok és orientaciok kialakulasardl,

e acsaladi és intézményi szexualis nevelés elfogadott alapelveirél valamint
e aszexudlis ablzus természetérdl és megelSzésének lehet§ségeirdl.

Szolgaltatashoz kétheté kompetencia: Szexudlis fejlédés és nevelés diszciplinaris és
interdiszciplindris elméleti tuddsa és a szexudlis nevelés pedagdgiai és pszicholdgiai
kompetenciai.

Szolgaltatas varhaté kimenete: Kurzus management, tananyagfejlesztés,
ismeretmegosztas.
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Tarsadalmi hasznosulas:

- Ismeretterjesztés
- Szexualis nevelés maddszertani kultira novelése
- Abuzus megel6zés

Szolgaltatashoz kapcsol6to relevans referencia:

- MOOC kurzus (ingyenes tovabbképzés pedagégusoknak, szil6knek):
https://mooc.elte.hu/courses/451/pages/mi-a-mooc-leirat

- ELTE "Szorongds helyett énhatékonysdg — A biztonsdgérzet OsszetevGinek
megismerése; intervencids eszkOz- és program-fejlesztés a tarsadalmi
biztonsagkiilonb6z6 szegmenseiben miikodé intézmények és aktorok szamara”
c. palydzatdnak "Kora gyermekkori szexualis abuzus megel6zése" alprojektje:
https://sites.google.com/view/biztonsag-kontra-
abuzus/f%C5%91oldal?authuser=0

Kutatdk: Dr. F. Lassu Zsuzsa, Dr. Hercz Mdria, Dr. Bodnar llona és Déri Andras
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