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Koszontjuk
az Olvasot!
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A karacsonyi Unnepeket megel6z6 idészak egyszer-
re szOl a varakozasrol és a felkészulésrdl. Az ottho-
ni kornyezet diszitése, az ajandékok kivalasztasanak
izgalma, a szenteste tervezése és a hozzavaldk be-
szerzése Osszetett érzelmekkel, ugyanakkor felfo-
kozott hangulattal jar egyutt. Maga az Unnep eh-
hez képest a pihenés, a megnyugvas, az év végéhez
kozeledve pedig az 6sszegzés, a visszatekintés és a
szamvetés idbszaka is.

Az egyetemi polgarok - oktatok és hallgatok -
szamara ezzel parhuzamosan a szemeszternek egy
Uj, évrdl évre szintén visszatérd szakasza kezdddik
el: a vizsgaidbszak. Az ezzel jaréd hangulat megdup-
lazza az Unnepkorhoz kapcsolddo élmeényeket. Itt is
szUkséges az 0sszegzés, a félév soran megszerzett
ismeretek elmélyitése, és szintén megjelenik a felfo-
kozott varakozas, és ami talan a legfontosabb: a vizs-
gakra vald felkészulés. Jollehet az Unnep varazslatat
befolyasolia a karacsonyt megel6z6 és azt kovetd
penzumok teljesitése, érdemes arra gondolni, hogy
a jo érdemjegy az Unnepek utan is ajandék, amellyel
a felkészUltséget és a tudast jutalmazzak az oktatok.

Szerkesztéséglink sajatos médon az UNIverzum
megUjult formatumu karacsonyi szamat helyezi vir-
tualisan a fa ald. Bizunk abban, hogy az Gnnepek
szellemében valogatott cikkek hozzajarulnak mind
az elmélydléshez, mind a mogottunk allo szemesz-
ter legfontosabb pillanatainak felidézéséhez.

Olvasdinknak egyetemink 101 éve szUletett
alumnusanak, Pilinszky Janosnak a gondolataival ki-
vanunk aldott, boldog Unnepeket!

JA kardcsony a szeretet, és ddvent a vdrakozds
megszentelése. Az a gyerek, aki az elsé hoesésre var
- jol vdrakozik, s mdr vdrakozdsa is felér egy hosz-
szu-hosszu hoeséssel. Az, aki hazakésziil, mar készii-
I6désében otthon van. Az, aki szeretni tudja azt, ami
0z 0vé - szabad, és mentes a birtoklds minden gor-
csétol, kielégithetetlen éhétél-szomjdtol. Aki pedig jol
vdrakozik, az id6bdl épp azt vdltjia meg, ami a leg-
gépiesebb és legelviselhetetlenebb: a hetek, drdk per-
cek kattogo, szenvtelen vonuldsat. Aki valdban tud
vdrni, abban megsziiletik az a mélységes tiirelem,
amely szépségében és jelentésében semmivel se ke-
vesebb anndl, amire var.”

Dijaztak a legjobbakat

A Magyar Tudoméany Unnepe alkalmabél a Ma-
gyar Tudomanyos Akadémia elndksége E6tvos
Jozsef-koszoruval tintette ki Dédony Istvdnt, az
ELTE Asvanytani Tanszék nyugalmazott egyete-
mi tanarat a modern, kristalytani és anyagtudo-
manyi alapokon nyugvé asvanytani kutatas ha-
zai meghonositasaért; Inzelt Gyorgyot, az ELTE
Kémiai Intézet professor emeritusat az elektro-
kémiai kutatasokban elért eredményeiért; Kiss
Addmot, az ELTE Atomfizikai Tanszék professor
emeritusat nemzetkozi eredmeényeket felmuta-
to kisérleti magfizikai kutatasaiért és Medgyes
Pétert, az ELTE Angol-Amerikai Intézet professor
emeritusat az angol mint idegen nyelv tanitasa-
nak és tanulasanak elméleti és gyakorlati kérdé-
seiben elért eredményeiért. A Kovrig llona-dijat
2022-ben Samu Leventének, az ELTE Népvan-
dorlas kori és Kbzépkori Régészeti Tanszék fiatal
oktatdjanak itéltek meg kiemelkedd tajékozott-
saga, szakmai elkotelezettsége elismeréseként.

Elen az informatikaban is

Az elmultidészakban az Informatikai Kar hallga-
toi tobb rangos versenyen értek el kiemelked®
sikereket. Miskolczi Miklés végzés MSc-hallga-
td nemzetkozi fejlesztdk kozott lett elsé Python
programozasi nyelven irt rendszerével, a Szom-
bathelyi Gépészek megnyerték a Techtogether
orszagos mérndk hallgatoi versenyt, sét 6t ku-
londfjat is szereztek, Eles Julia els6éves hallgatd
pedig bronzérmet kapott az Eurépai Lany Infor-
matikai Olimpian, és elnyerte a Boston Consul-
ting Group visiting associate pozicidjat is.
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Ujszer(i médszerek
az oktatasban

Buszkén jelentjik, hogy nemrégiben izgal-
mas, Uj oktatdanyagok szulettek az ELTE égi-
sze alatt. Mar mobilapprol is elérheté Kriska
Gyérgy kilfoldon is nagy siker( Edesvizi gerinc
telenek Kozép-Euro-
paban cimd munka-
ja. A kozel 400 rajzot
és fotot tartalmazo,
videdkkal  ellatott,
kozértheté nyelven
megirt konyv a ha-
zai  kornyezettuda-
tos szemléletforma-
lasnak is hasznos
eszkoze. A Biolo-
giai Intézet docense,
Varga Mdté kozre-
mUkodésével pedig nemzetkozi kooperacioban
hianypotld tudomanykommunikacios segédlet
készult kutatoknak: a SciComm4all szabadon

hozzaférheté animacios videdsorozat a hata-
sos ismeretterjesztéshez ad tippeket, és mutat
be j6 gyakorlatokat.

Egyre stresszesebben

Az 1995 utan szuletett generacié tagjai nehe-
zebben dolgozzak fel az egyetemi tanulma-
nyokkal jard stresszt, mint a korabbi nemzedé-
kek — derUl ki az ELTE PPK kutatoinak 2004 és
2020 kozott végzett kutatasabol. Takdcs Rita,
Takdcs Szabolcs, Kardsz T. Judit, Horvadth Zoltdn
és Oldh Attila tanulmanyat a Frontiers in Psy-
chology kozolte; a pszicholdgiai immunkompe-

tencia kérddivet utdbbi szakember dolgozta ki.
A kutatasban 6sszesen 4731 elsGéves hallgatd
vett részt Magyarorszag kulonbozd felsGokta-
tasi intézményeibdl - a vizsgalatban a két leg-
fiatalabb, ,digitalis bennszulotteknek” is neve-
zett generaciora fokuszaltak: az 1981 és 1995
kozott szlletett Y generacio, illetve a Z genera-
Cio 1995 és 2012 kozott szlletett tagjaira.
Atobb évtizeden ativeld kutatas kdvetkezteté-
se, hogy a diakok pszichés ellenalld képessége az
évek soran csokken, ezért sziikség van olyan be-
avatkozasok és modszerek bevezetésére, ame-
lyek tamogatjak a tanuldk Onszabdlyozasi ké-
pességeit, és segitik a stressz negativ hatasainak
kikiszobolését a felsGoktatasi kornyezetben.

SOROKBAN

AZ ELTE BIOLOGIAI INTEZET, az ELKH-ELTE Peptidkémi-
ai Kutatécsoport és a Nemzeti Népegészséglgyi Kozpont
munkatarsai kozosen szamoltak be az altaluk felfedezett
Uj, természetes eredetd antiviralis hatdanyagroél, amely ha-
tékony lehet a SARS-CoV-2 okozta megbetegedés ellen is.

A BARCZI AZ ADRA ALAPITVANNYAL indftott kézds
iskolafejlesztési és modszertani projektet Kenyaban: a
négyéves humanitarius SUNCEP program keretében af-
rikai partnerintézményeket készitenek fel fogyatékossag-
gal él6 gyerekek integralasara.

AZ INNOVACIOS SAJTOKLUB keretében bemutatko-
zott az Egylitt oktatunk! vilagviszonylatban is névumnak
szamitd barczis participativ fels6oktatasi modszertan,
amely tobbtanaros modellel, szupervizidval és arnyékok-
tatok jelenlétével tamogatja a gydgypedagogiai munkat.
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CSAK JANOS KULTURALIS ES INNOVACIOS MINISZTER KARACSONYI KOSZONTOJE

Tisztelt Hallgatok!
Tisztelt Egyetemi Polgarok!
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Szent Agoston karacsonyi homilidjaban igy fo-
galmazott: ,Az Ur szlletésnapjanak nevezzuk,
amikor Isten Bolcsessége beszélni sem tudo
csoppségként mutatkozott meg, és Isten Igé-
je szavak nélkil hangot hallatott, a testet. Am
benne az istenség rejtézott, és a magusoknak
az ég tanusitasa jelezte, és a pasztoroknak an-
gyali szézat hirdette.”

Az Okorban az emberiség mar szinte min-
dent tudott a foldi létrél. Kialakultak az alla-
mok, az ezeket szabalyozo stabil jogrendszer, a
tarsadalmak viszonylagos jolétben, biztonsag-
ban éltek. Ismerték a mlvészeteket, megélték
sajat kulturajukat, kibontakoztak a tudomany-
agak, és folyamatosan fejlédott a gydgyaszat.
Minden adott volt ahhoz, hogy az emberek
egyre jobban éljenek. Valami azonban mégis
hianyzott. Valamit vartak, ami valédi értelmet
ad az életnek, ami tulmutat a foldi léten, és el-
hozza a lélek boldogsagat.

Ha kezlnkbe vesszik a klasszikus szer-
z8k muveit, latjuk, hogy a megjelenitett ter-
mészetfeletti vilag csupan a foldi lét egyfajta
kitagitasa volt, sajat halando léttnk kivetulése,
amelyet emberi motivaciok vezéreltek, és em-
beri gondolkodasmaod szoritott hatarok kozé.
Homérosz az llidsszal a vilag egyik legnagysze-
rdbb hési eposzat irta meg, mégis mdvét ,Ha-
ragot” felkialtassal kezdi, esendd emberi tulaj-
donsaggal felruhazva ezzel az isteneket.

A hosszU varakozas utan Krisztus szlletése
volt az a pillanat, amely elhozta a valddi iste-
ni Uzenetet; kétezer évvel ezel8tt megszUletett
a hit, a remény és az onzetlen szeretet. Krisz-
tust kovetve kiviragzott a kultlra, az egyhaz, a
mUveészet, a betegek ellatasa, és mindennek az
alapja, mozgatoérugdja, a szeretet. Az emberek
Krisztus szUletéséig élhettek ugyan jol, de csak
Krisztus szuletése utan tudtak szépen élni.

A hit volt a legfébb mozgatérugdja a tudo-
manyoknak. Ha megnézzik akar a késébbi ko-
rok nagy tudosait, Newtont, Descartes-ot vagy
Pascalt, mindannyian mélyen hivé emberek
voltak. Ahogy az eurdpai festészet is mélyen
a kereszténységben gyokerezik, Ugy az épi-
tészetben a roman stilus a hit rendithetetlen
erejét, biztonsagat szimbolizalja, mig a gotika
a hit magassagat, magasztossagat foglalta ke-
retbe. Petrarca versei a lehet§ legtisztabb hit-
rél arulkodnak. A valédi hit inspiracioja nélkdl
nem szulethetett volna meg a firenzei dom, a
Szent Istvan-bazilika, Michelangelo Pietaja, az
isenheimi oltar, Beethoven, Bach és Liszt zené-
je. Mindaz, ami ma identitasunkat adja.

Kedves Hallgatok! A karacsony valdjaban a
lélek boldogsaganak Unnepe. Soha ne feled-
kezzenek meg arrdl, hogy az ajandékozas a
szeretet egyik megnyilvanulasi formaja, de a
legnagyobb ajandék a torédés!

Kivanok Onoknek és csaladjuknak meghitt
Unnepi készul6dést, békés, dldott karacsonyt,
és sikeres Uj évet!

E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem | ELTE UNIVERZUM

. Az ELTE orok
halara kotelez!”

Vékas Lajos 1958 6ta egyetemi
polgar, hasz évig vezette

a Polgari jogi Tanszéket,

a rendszervaltas utan
valasztottak egyetemiink
rektorava. Tartalmas
beszélgetés kovetkezik.

- Tébb mint hatvan éve egyetemiink pol-
gara. Ha azt mondjuk, ,,Vékas Lajos egye-
temi hallgaté”, mi jut el6szér eszébe?

- Természetesen az orom, hogy felvettek az
ELTE-re. Azid6tajt az egyetemi felvétel egyalta-
lan nem volt természetes dolog, annak sem, aki
kitin® érettségivel jelentkezett és a kétrészes
szigoru felvételi vizsgan is kivaldan megfelelt.
Kulon elégedettséget éreztem amiatt, hogy Ma-
gyarorszag els6 egyetemén kezdhettem meg ta-
nulmanyaimat.

- Edesapja és nagyapja is jogasz volt, az
1950-es évek végén mégsem tiint egyértel-
miinek, hogy On is ezt a palyat valasztja.
Milyen motivaciékkal indult palyafutasa a
'60-as években?

- A csaladi tradicié az én esetemben nem jat-
szott szerepet. Ellenkezbleg, palyavalasztasom
idején mind nagyapam, mind apam a jogaszi pa-
lyan kivil volt kénytelen biztositani a maga és a
csaladja szerény egzisztencidjat, mindketten tég-
lagyari munkasként dolgoztak. Nagyapamnak
megvontak a nyugdijat, apamat pedig eltavolitot-
tak a gyamhatdsagtdl, ahol korabban arva gyere-
kek intézeteinek jogi felUgyeletét latta el. Apam
kifejezetten mas iranyba szeretett volna orien-
talni: erdémérnokként képzelte el felnétt sorso-
mat. lgy pélyavalasztasomat inkdbb gimnaziumi
tanaraim befolyasoltak, akik (valljuk meg: jéindu-
latu naivitassall) igazsagkeresd természetemben
és kozvetité-egyeztett iskolai szerepvallalasaim-

ban fedezték fel ,palyaalkalmassagom” jegyeit.
Nagyapam is batoritott azért: ,Hosszabb tavon
egyetlen tarsadalom sem maradhat fenn a jog
uralma és becstlete nélkill” O - torténelmi pers-
pektivaban - helyesen itélte meg a jog és a jo-
gaszi hivatas tarsadalmi szerepét (aktiv koraban
bird voltl); igaz, ez az id6 még egyetemi tanul-
manyaim befejezésekor sem jott el. lgy palyam
indulasat megint egy tanar, kedves egyetemi
professzorom, Vildghy Miklés konnyitette meg.
Joggyakorlat és a szakvizsga letétele utan tanar-
segédnek hivott a Polgari jogi Tanszékre.

- 1979 és 1999 kézott vezette a Polgari jogi
Tanszéket. Milyen emlékeket 6riz ebbél az
id6szakbdl?

- Azt hiszem, nem vagyok elfogult, amikor azt
mondom, hogy a tanszék a jogi kar intellektua-
lis z&szldshajoja volt. Bizonysag erre, ha csupan
neveket emlitek. Itt tanitott Edrsi Gyula, Asztalos
LaszIo, Weiss Emilia, Mddl Ferenc, Sdrandi Imre,
Peschka Vilmos. S mar az én tanszékvezetésem
alatt lett itt f6allasu professzor Harmathy Attila,
Lontai Endre, S6lyom LdszI6, Lenkovics Barnabds
és Sajo Andrds. Tanari és tanszékvezetdi mako-
désem oOromeit a kivald hallgatok ,6rok ifjusa-
got” biztosito jelenléte mellett ennek a szemé-
lyi kollektivanak, kollégaimnak kodszonhettem.
A szellemi-kulturalis légkor feledtette a tanszék-
vezetés napi nylgjeit, a Iélekrombold értekezle-
teket, az anyagi gondokat és hasonldkat, beara-
nyozta a szUrke hétkdznapokat is. Sokat elmond
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,Csapatunkrél’, hogy a rendszervaltozas utan
tanszékunkrdl tobb alkotmanybirot, két alkot-
manybirdsagi elnokot és két kdztarsasagi elno-
kot jeldltek és valasztottak meg. Székely LdszIo
baratom, akit késébb az allampolgari jogok biz-
tosanak valasztott meg az Orszaggydlés, joggal
tréfalkozott: ,Az egy négyzetméterre jutd koz-
tarsasagi elndkok szamat tekintve a Polgari jogi
Tanszék biztos vilagbajnok!”

Az autondomia kdzponti
elemeként a kutatas

és oktatas szabadsagat
jeloltem meg.

8 | 2022. ¢l

- 1990-ben lett egyetemiink rektora.

A rendszervaltas utan milyen médon
kellett atalakitani az egyetem dontésho-
zatali folyamatait és a dontéseket hozé
testuleteket?

- Torténelemformald id6ben valasztottak egye-
temunk elsd szamu vezetdjévé, évtizedek utan
el6szor minden kilsé befolyas nélkul. A va-
lasztas el6tt a zsufolasig megtelt Golyavarban
mondtam el a programomat, és alltam a zapo-
rozé kérdések ronamat. Sem elétte, sem utana
nem voltilyen rektorvalasztas! Szikségem is volt
erre a legitimaciora és a széles kor(i tamogatott-
sagra, hiszen rendkivili feladatok elétt allt alma
materunk. Természetesen megujult a karok ve-
zetése is, és Uj Egyetemi Tanacsot (ma Szena-
tus) is valasztottunk. Kancellaria még nem vol,
a Rektori Hivatal magas szinvonalon szolgalta az
egyetemvezetést. A feladatok folyamatosan sza-
porodtak, nétt a hallgatdi létszam, latvanyosan
bdvultek a kulfoldi kapcsolatok.

- Rektori székfoglaléjanak kézéppontja-
ban az egyetemi autonémia kérdéskoére
allt. A haroméves rektori ciklus alatt
milyen feladatokkal szembesiilt az intéz-
mény ezen a téren?

- Rektori székfoglalomat , Egyetem és dllam” cim-
mel tartottam, és az egyetem eszméjét kivantam

roviden megvyilagitani; annak |ényegét az igazsag
fUggetlen kutatasaban és oktatasaban jeloltem
meg. Magatdl értetd8d6, hogy 1990 szeptembe-
rében, a rendszervaltds indulasanal, Antall Jo-
zsef miniszterelnok Ur jelenlétében tartott el8a-
dasom kozéppontjaba az egyetemi autonémia
kérdéseit allitottam. Els@sorban a fenntartd in-
tézmény és az egyetem viszonyat vizsgaltam, de
- elére jelezve a magangazdasag novekvd sze-
repvallalasat - utaltam a gazdasagi szerepldk
megrendeléseinek kutatdi szabadsagot befo-
lyasold potencidlis veszélyeire is. Az autondmia
kozponti elemeként a kutatas és oktatas sza-
badsagat jeldltern meg. Az allamnak le kell mon-
dania arrdl a gyakorlatrél, hogy a tarsadalmi ér-
dekekre hivatkozva politikai célok végrehajtojava
sullyessze le, vagy allami feladatok megvaldsita-
sanak kozvetlen kiszolgaldjava tegye az egyete-
met. Ramutattam arra, hogy az egyetemi auto-
némia megvalosulasahoz elengedhetetlenek a
torvényi garanciak és az allami hatalomgyakor-
las onkorlatozasa, de az autondmia tartalmi ki-
teljesitése az universitas, vagyis az oktatdi és
hallgatdi testllet nemes feladata, és mindenek-
elétt a professzorok kotelessége. Tanari ethosz
és kutatoi moral nélkul torzul az egyetemi auto-
némia. Ugy gondolom, ma is érvényes gondo-
latokat fogalmazott meg a székfoglald el@adas.

- 1993-ra datalhaté az elsé6 fels6oktatasi
torvény megsziiletése. Hogy értékelték
akkor a jogszabalyt?

- Az 1993-as fels6oktatasi térvény a rendszer-
valtoztatas felsGoktatasra vonatkozd kovetelmeé-
nyeit és a kozéptavu célkitlizéseket kivanta jogi
normaba onteni. A torvényhozdi munkalatokat
miniszterként tanszéki kollégam, Mddl Ferenc
iranyitotta. A koncepcid kialakitasaban magam
is részt vallaltam. A torvény kdzéppontjaban ép-
pen az egyetemi autonémia eszkozei és garan-
ciai alltak. Tébb mint egy évtizedig volt hatalyban
a torvény; Ugy gondolom, hogy a vallalt célokat
szinvonalasan valdsitotta meg.

- Evtizedekig dolgozott az Gj Polgari
Toérvénykényvon, amelyrél tobbszor is
hangsulyozta, hogy ,,polgari jog nélkiil
nincs rendezett tarsadalom”. Mit gondol, a
digitalis megoldasok, a jarvany teremtette
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uj helyzetekre miként tud reagalni, kell-e
azonnal reagalnia a normaszévegnek?

- A Polgari Torvénykonyv a jogrendszer legatfo-
gobb kddexe: a maganszemélyek és szerveze-
teik (egyesuUleteik, tarsasagaik) egymas kozotti
viszonyainak teljességét rendezi. Ugy is fogal-
mazhatunk, hogy ez a torvény szabalyozza az
emberek horizontdlis kapcsolatainak szinte fel-
sorolhatatlan szamu variaciéjat, rendelkezései
Lelkisérik az embert a bolcs6tdl a sirig”. Tegyuk
hozza: szerencsére gyakran Ugy, hogy ezt ész-
re sem vesszUk. Ebben a kddexben tébb mint
ni. Megalkotasa életem legigényesebb szakmai
feladata volt, kivald felkészUltségl, nagyszer(
kollégak tucatja segitette a munkamat. Termé-
szetesen a tarsadalom viszonyai folyamatosan
alakulnak, a technikai fejl6édés, mindenekel6tt
a digitalizacio (internet, robotok, mesterséges
intelligencia) 6nmagaban is Uj és U] kihivasok-
kal szembesit benntnket. A valtozasok a pol-
gari jogi viszonyokat is érintik, szabalyozasukat
is probara teszik. Véleményem szerint a jogal-
kotonak példas turelmet kell mutatnia, a torve-
nyeknek alaposan el6készitettnek kell lennitk.
A torvényhozé napi buzgalma és a szabalyok
kovethetetlen aradata veszélyezteti a jogbizton-
sagot, és ezzel inkabb gyengiti, mintsem erdsi-
ti a jog hatékonysagat. Vannak persze rendki-
vili helyzetek, mint példaul egy jarvany, amikor

gyors jogszabalyi reakci¢ is szikséges. Az ilyen
Nilldm-normak” azonban nem a kddexekben
jelennek meg. A Covid-19-vilagjarvany példaul
alaposan felforgatta az életlinket, koztlk a Pol-
gari Torvénykonyvben szabalyozott viszonyaink
egy részét is érintette, de a kddex megallapo-
dott normaival eddig minden kérdésre valaszt
lehetett adni. A jogalkalmazok felkészUltsége és
kreativitasa ilyenkor sokat segit.

- Egy korabbi interjujaban nyilatkozta,
hogy ,,nagyon nehéz periédusban” vezet-
te az egyetemet. Melyek rektori éveinek
legfontosabb értékei az egyetem egészét
tekintve?

- Megvalasztasomkor tisztaban voltam a felada-
tok sulyaval. Ereztem azokat a morélis teherté-
teleket, szinvonalbeli problémakat és gazdasagi
gondokat, amelyekkel az egyetemnek, valameny-
nyi polgaranak és személy szerint a rektornak
meg kellett klizdenie. A korabbi évtizedek politi-
kai nyomasa, a szerkezeti és szervezeti torzula-
sok és a példatlan elszegényedés kulon-kulon is
olyan terhes orokség volt, amelynek megvaltoz-
tatasahoz tobb rektori ciklusnak kellett eltelnie.
llyen kortlmények kozott minden erémmel arra
torekedtem, hogy javulé szellemi és moralis kor-
nyezetben és megfelel§ anyagi feltételek kdzott
bontakozhasson ki és gyarapodhasson profesz-
szoraink, tanaraink tudomanyos felkészUltsége
és hallgatéink tehetsége. Talan részben ez sike-
rultis! Hogy utédaim nem érezhették konnyebb-
nek a rektori lanc sulyat, az féként a valtozd idék
és valtozd viszonyok Uj kihivasainak tudhaté be.

- Ha professzor ur az ,,ELTE"” szét hallja,

mi jut el6szor eszébe, milyen gondolatok
fogalmazédnak meg Onben?

- Kis tulzassal: az egész életem! Hiszen kozéleti
palyam, mindenekelétt annak kdzponti eleme: a
felsGfoku oktatas ebben a nagy multd, impozans
jelend és - @szintén remélem! - még szebb jovE
el6tt all6 intézményben zajlott. Néhany éves kul-
foldi vendégprofesszori tavollétemen kivil folya-
matosan itt éltem és alkottam. Egyetemen kivili
feladataimat is intézményunk védéburkabdl lat-
tam el, annak paratlan szabadsagot és fugget-
lenséget biztositd lehetBségeit élvezve. Az ELTE
Orok halara kotelez!
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AZ ERASMUS PROGRAM MINDEN
HALLGATOT SZIVESEN FOGAD, -
ES SZAMOS ESZKOZZEL TAMOGATJA OKET

Hatartalan -,
lehetos

@ 1D

Rengeteg szabad hely
varja a hallgatékat az
Erasmus programban.
Nemcsak eurédpai egye-
temekre lehet kijutni,
hanem az Egyesiilt
Allamokba és Azsiaba
is. Rdadasul a f6 vissza-
tartd erdkre, a pénz-

ugyi és tanulmanyi
nehézségek kezelésére
is van megoldas.
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Evente kézel 3000 Erasmus program kéziil vd-
laszthatnak a hallgaték az ELTE-n - errél az
Erasmus+ és Nemzetkozi Programok Osz-
talyvezet8je beszélt az ELTE UNIlverzumnak.
Németh Katalin Anna jelezte: legalabb 2400
helyet tudnak kinalni Eurépan belll - az egye-
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temnek 1200 partnerintézettel van szerz6-
dése -, illetve tovabbi 300-at a kontinensen
kivali intézményekbe, koztlk neves amerikai
és azsiai egyetemekre. Mindemellett az idén
megemelkedett a finanszirozasi keret is: a ren-
delkezésre 3all6 forrasok jelenleg akar 1300
hallgatd 6sztondijat biztosithatjak.

Szabad kapacitas béven van; az ELTE-s hall-
gatok atlagosan 800 helyet toltenek fel, tehat
tobb mint masfélszer ennyien tudnanak be-
kapcsolédni a programba. Ennek gyakorlatilag
nincs el6feltétele, az Erasmus alapjaraton nem
szamit mar kivalosagi programnak.

,Aki beadja a palyazatat, torténjen az akar
levelez&s jogviszonyban, jo eséllyel megkapja
a lehet8séget” - jegyezte meg Németh Kata-
lin Anna. Természetesen a legnevesebb part-
nerintézmények esetében mar szamithat a ta-
nulmanyi atlag, az egyéb tevékenységek vagy
példaul a kulfoldi diakok mentoralasa.

Jelentds segitség a finanszirozdshan
Kérdés, vajon miért fut orszagos szinten alacso-
nyabb kihasznaltsaggal az Erasmus program?
Nyilvan ebben kozrejatszik az, hogy a globali-
zaciénak betudhatéan ma mar kevésbé szamit
exkluzivnak a kalfoldi utazas, ezzel pedig atala-
kult az érdekldd8k kore. Ugyancsak visszatartod
eré lehet, hogy a hallgatok jelent6s része nem
teliesen mobil, miutan sokan mar a tanulma-
nyaik soran is munkat vallalnak.

Az ELTE ezen a téren két gécpontot azono-
sitott: a pénzugyek mellett a tanulmanyok ter-
vezését. Az egyetem mindkét problémara talalt
megoldast. A pénzligyek kapcsan az alapdilem-
ma, hogy a kapott tamogatas nem fedezi tel-
jes egészében a koltségeket. Ez még akkor is
igy van, ha egyébként figyelembe vesszik azt a
rendkivdl pozitiv helyzetet, hogy az Erasmus tan-
dijmentes. Raadasul szamos kiegészitd tamoga-
tas elérhetd a hatranyos helyzet( hallgatoknak.

JTavaly tavasztol ezek bdvitett formaja ér-
het§ el Erasmus esélyegyenl8ségi tamogatas
néven, ami havi 250 euro6t jelent” - emelte ki
az osztalyvezetd. A lehet8ség a raszorultsag
széles fokan rendelkezésre all, igy példaul jar
az 6nkoltséges, a nagycsaladbdl érkezd vagy a
hataron tuli hallgatéknak is.

Azoknak is érdemes lehet ezekkel szamolni,
akik nem jogosultak rendszeres szocialis tamo-

gatasra. (A részletekrél az elte.hu/erasmus ol-
dalon lehet tajékozodni.)

Az elérhet§ tamogatasok (egészséglgyi
alapon nydjtottak, alumni etc.) egyUttesen azt
eredményezik, hogy egy hallgatd akar havi
tobb mint 400 ezer forinthoz is hozza tud jutni.
Ez nem oldja meg teljesen a kérdést, de min-
denképpen szamottevd segitséget jelent.

Megsziint a csiszdspara is

A tanulmanyok tervezése koruli dilemmat leg-
inkabb a csuszastol valo félelem adja, az egy-
két szemeszteres Erasmus ugyanis ugyaneny-
nyivel kitolja a diplomaszerzés idépontjat. Az
ELTE felismerte a problémat, és eurdpai kite-
kintésben is Uttoréve valt a kezelésében.

A 2021-22-es tanévtél az egyetem hét
kara 74 képzés esetében mobilitasi ablakot
vezetett be, masik 100 képzésnél pedig ekvi-
valencia-tablazatot alkotott. Ezek a konnyité-
sek 6sszesen 13 ezer hallgaténak kedveznek”
- mondta el Németh Katalin Anna.

J6 hir, hogy a Brexit nem lehetetlenitette el a szigetorszag-
ba iranyuld Erasmus programot sem: a palyazatok az Euro-
pan kivili keretbdl finanszirozhatok, elsédlegesen a tanul-
manyi mobilitas kategoériajaban. Merthogy az Erasmuson

belul szakmai gyakorlatra is van lehet8ség a programor-
szagokon belll (EGT + Torokorszag, Eszak-Maceddn Kéz-
tarsasag és Szerbia), akar a diplomaszerzést kovetéen is.
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A mobilitasi ablak lényege, hogy az Eras-
musban teljesitett szakmai targyakat az ELTE
elfogadja, igy a hallgatd az eredeti tanterv sze-
rint tud haladni tanulmanyaival.

Az ekvivalencia-tablazatot elsGsorban a
BTK alkalmazta. A kar a 300 partnerintézmé-
nye mindegyikétdl bekérte mintatanterveiket,
ezeket 6sszehasonlitotta a sajatjaval, majd 6sz-
szegyUrt egy adatbazist, hogy melyik ELTE-s
tantargy melyik kilfoldi tantargynak feleltet-
het6 meg. Ezekkel az informacidkkal a hallga-
to elére tud tervezni és iddziteni, igy a csUszas
problémaja tobbé-kevésbé megoldddik.

A haligaténak is jut feladat

Van azonban néhany dolog, ami teljes mér-
tékben a hallgaton mulik. Egyfeldl 20 kreditet
meg kell szereznie szemeszterenként, ellen-
kezé esetben felmerllhet az 6sztondij-visz-
szafizetés. Masfelél kézben kell tartani az ad-
minisztraciot. Az okdlszabaly, hogy a tervezett
kiutazas el6tt mar legalabb nyolc héttel fel kell
venni a szalakat, mert a papirmunka korulmé-
nyes. (Nem beszélve a szallaskeresésrdl, ami-
ben a helyi mentorprogramok segitenek. Ha

azonban az adott partnerintézmény kinal kol-
|égiumi fér8helyet, mindenképpen érdemes el-
fogadni) Az ELTE eljarasrendje sokat lendit a
burokracian: a szikséges dokumentumok be-
nyUjtasa 100 szazalékban digitalisan is intéz-
het6, ehhez minddssze Ugyfélkapus alairassal
kell rendelkeznie a hallgatoknak. Az is Iényeges
konnyebbség, hogy a kapott tamogatassal valo
elszamolas nem tételesen zajlik, csupan azt kell
igazolni, hogy a hallgatd az Erasmus-helyén tar-
tozkodott és teljesitette az eléirt kreditszamot.

Nem minden a tanulds

Németh Katalin Anna mindenkinek ajanlja az
Erasmus programot. Mint fogalmazott, ,nem
tabu a buli sem”, hiszen a program nem csu-
pan a szakmai fejlddést tlzte ki célul.

LA Kinti élet szocidlis része azért is nélku-
|6zhetetlen, mert jelentds faktor az o6nallo-
sodasban, az interkulturalis kompetencia fej-
|6désében vagy éppen a kapcsolatrendszer
bévulésében. Az Erasmus komplett skillcsoma-
got ad, és ez a munkaerdpiacon valo elhelyez-
kedésben kardinalis pont. A munkaltatoknal so-
kat nyom a latban a programban valé részvétel”
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U) DEKANT KAPOTT
A TARSADALOMTUDOMANYI KAR

A tudomany
és a hallgatok
szolgalataban

A Tarsadalomtudomanyi Karon is
uj dékan kezdte meg a munkat:

a kari tanacs Prénai Csaba
habilitalt egyetemi docenst, a
Kulturalis Antropolégia Tanszék
vezetdjét valasztotta dékannak.
Prénai Csabaval tébbek kozott
az elfogadd, nyitott attitid
fontossagaroél beszélgettiink.

- Eddig tanszékvezetéként dolgozott. Mi-
lyen tapasztalatokat hoz magaval ebbdl a
feladatkorbél?

- Er6s az 6sszefonddasom a Kulturalis Antropo-
l6gia Tanszékkel, a szak oktatdja voltam a Tar-
sadalomtudomanyi Kar megalakulasa el6tt, igy
annak létrejottével egyltt kerlltem én is erre
a karra. Sokaig voltam tanszékvezetd, valamint
hét évig nemzetkozi dékanhelyettes is. Antropo-
l6gusként tobbek kozott az egylttélés lehetdsé-
geit vizsgaltam a bevandorld és befogadd kul-
turak kozott - ez nagyon érdekelt. Talan innen
ered, hogy tanszékvezetdként, dékanhelyettes-
ként és most dékanként is az elfogado, nyitott,
a masik félt egyenrangu partnerként kezeld at-
tit(idot probalom érvényesiteni. Dékanként az is
fontos szamomra, hogy a centralizacio és a szer-
vezetrészek onallosaga kozotti egyensulyra to-
rekedjek. A kézponti koordinacié vezérelvének
annak kell lennie, hogy az eredmények javitsak
a tanulas, a tanitas és a tudomanyos munka mi-
néségét. Valamint hogy tobb és jobb mindségl
szolgaltatast nydjtsanak a hallgatok szamara.

- Mi a legszebb emléke ebbdl az id6szakb6l?
- A hallgatokkal és a kollégakkal vald él6 és nem
online kapcsolat. Az egyetemi szervezés( tudo-
manyos és kozosségi programok, filmklubok,

vitak, beszélgetések - a valddi lehet8ségek az
eszmecserére és a taldlkozasra.

- Nyaron kezdte meg a munkat dékan-
ként. Milyen tervei vannak erre a kovet-
kez6 idészakra?

- Egyrészt fent kell tartanunk, meg kell er8si-
tendnk és meg kell mutatnunk az egyetem tu-
domanyos jelentéségét. Masrészt azon kell dol-
goznunk, hogy a diakoknak tovabbra is vonzo
legyen az egyetem. Ezt irtam a dékani progra-
momban, amelynek a kozponti magja a tudo-
many és a hallgatok szolgalata. Az ELTE intéz-
ményfejlesztési terveihez kapcsolddva pedig
négy f6 tertletet emlitek: kutatas, oktatas, misz-
szi6 és nemzetkoziesités. Van tovabba még
két olyan ELTE-szint( stratégia, amelyhez a kar
kapcsolddasat szintén ersiteni szeretném: az
egyik az egyetemi konyvtari szolgalat, a masik
pedig az ELTE Nemi Egyenl6ségi Terve.

- Hogy latja, mi jelenti a legnagyobb Kkihi-
vast jelenleg a kar életében?

- Ahogy minden mas karnak és fels@oktatasi in-
tézménynek, igy a Tarsadalomtudomanyi Kar-
nak is az energiatakarékossagi intézkedések je-
lentik a legnagyobb kihivast.

- Kézeledik az év legmeghittebb idészaka.
Hogyan telnek majd az iinnepek?

- Tavolsagtartas és korlatozasok nélkuli, ben-
s@séges és szeretetkdzdsségben toltott Unne-
pekre készulok. Hasonldokat kivanok minden
munkatarsamnak és hallgatonak is: olyan Un-
nepi és év végi programokat, amiket 6k és csa-
ladjuk is szeretnének dnmaguknak!
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UJABB HAROMEVES CIKLUST KEZDHETETT
AZ AJK DEKANJA

~Szeretnénk
tartani a tempot”

Sonnevend Pal egyetemi tanar maradt az ELTE
Allam- és Jogtudomanyi Kar (AJK) dékanja, ezzel
a szakember a masodik ciklusat kezdte meg.
Egyidejlleg a Szenatus kari vezetd tagjava is
megvalasztottak. Sonnevend Pallal a nemzet-
kozi listakon valé helyezésekrdl, a tudomanyos
kutatasok fontossagarél és az energiavalsag
jelentette kihivasokrél beszélgettiink.
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- Masodik dékani ciklusat kezdte meg.
Hogyan értékeli az el6z6t, és milyen ter-
vei vannak a kovetkez6 harom évre?

- Az Allam- és Jogtudoményi Kar 2019-ben még
nem szerepelt a QS (Quacquarelli Symonds)
szakterdleti rangsoraban, 2021-ben mar a 300-
320.,a 2022-es listan pedig a 250-300. helyezé-
sig lépett el6ére. A Times Higher Education (THE)
frissen megjelent nemzetkozi rangsoraban elé-
szor szerepel az ELTE jogaszképzése, rogton az
el6keld 201-250. helyen. Buszkék lehetink erre
a tempodra, ezt pedig a kovetkezd években is
szeretnénk tartani. Ehhez a tudomanyos kuta-
tas teruletén tovabb kell fejlédnink, ezért az yj
dékani ciklusom egyik fontos célkitlizése, hogy
ennek infrastrukturalis feltételeit megteremt-
suk. Az akadémiai doktori fokozat megszerzé-
séhez szeretnénk segitséget nyUjtani oktato-
inknak anyagi, szervezési és infrastrukturalis
tamogatas formajaban is. A tudomanyfejlesz-
tés korébe tartozik az is, hogy az unids palyaza-
tok benyUjtasat szeptembertdl egy Uj kari mun-
katars segiti, akinek jelentds tapasztalata van a
nagy értékl eurdpai palyazatok elnyerésében.
Abban bizunk, hogy az elkdévetkezendd harom
évben jelentésen megnd az unids palyazatok
szama és sikerességi aranyunk is.

- A jelenlegi gazdasagi helyzet, az
energiavalsag szamos tervet atir. Mit lat
az 6nok el6tt allé legnagyobb kihivasnak
révid tavon?

- Allegnagyobb kihivas jelenleg természetesen
az energiavalsag. Csaknem harom év pandé-
mias valsagkezelés utan egy mas természetd,
de szintén nagyon nehéz helyzetben kell helyt-
allnunk. A téli idészakban nem lesz konny(
megtalalni a helyes egyensulyt a jelenléti és az
online vizsgaztatas kozott, ugyanakkor eltokél-
tek vagyunk, hogy az oktatas nemcsak 8sszel,
hanem a tavaszi szemeszterben is jelenléti for-
maban torténjen.

- Mire a legbliszkébb az elmult id6szakbél?
- Az AJK vitathatatlanul a vezetd jogi kar az or-
szagban, amit a kildonb6z6 rangsorok, a hallga-
téink és a piac is visszaigazol. A munkaerdpia-
con az ELTE jogi kar diplomaja a legértékesebb,
a versenyszféra munkaltatéinal a nalunk vég-
zettek jelentés eldnnyel indulnak egy-egy jobb
pozicid megszerzéséért, és az itt végzettek at-
lagkeresete is a legmagasabb a jogaszok kozott.
Nehéz, de sikeres évek vannak mogottink, és
a nemzetkozi elismertséglnk is folyamatosan
novekszik. Ebben jelentds szerepe van a ma-
gas presztizs perbeszéd- és jogesetmegoldd
versenyeken aratott gy6zelmeinknek. A Jessup
versenyen elért elsd helyezésen tul, az elmult
harom évben példaul kétszer is megnyertik
a Telders nemzetkozi jogi perbeszédversenyt,
de az Oxfordban megrendezett uniés verseny-
jogi perbeszédverseny legjobbja kozott jegy-
zik az ELTE AJK csapatét. Hallgatdink kereske-
delmi mediaciéban és médiajogi versenyeken
is rendszeresen jol szerepelnek, utdbbi eseté-
ben a regionalis dontének is helyet ad az ELTE.
Tulzas nélkil llithato, hogy az ELTE AJK brand
épitésének meghatarozé elemévé valtak a per-
beszédversenyek.

- Hamarosan itt a szeretet Ginnepe.
Hogyan készil ra?

- A félév lezarasa és a vizsgaidbszak rengeteg
teend@vel jar, ezért az Unnepre valod ,technikai’
felkészUlés az utolsé napokra szokott maradni.
De a lényeg Ugyis az, hogy szentestére |élekben
készen alljunk a szeretetteljes Unneplésre.
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UJ DEKAN LEPETT HIVATALBA
AZ INFORMATIKAI KARON

»JO palyan
mozgunk”

Kozsik Tamas korabbi dékanhe-
lyettes valtotta Horvath Zoltant az
Informatikai Kar dékani posztjan.
Az uj dékan 2022. augusztus 1-jével
Iépett hivatalba. Az Informatikai
Kar habilitalt egyetemi docense
1994-ben szerzett programtervezé
matematikus diplomat az ELTE-n,
és azébta is az egyetemen dolgozik.

- Ot évre sz6l a kinevezése. Milyen tervei
vannak erre az id6szakra?

- Az elddeim lefektették azokat az alapokat,
amelyek markans tudomanyos, oktatasi és mu-
kodési profilt adtak a karnak. A megkezdett Ut-
rol nincs okunk letérni, jelenleg minden terule-
ten azt latjuk, hogy a ndvekedés és a fejlddés
folyamatos, j6 palyan mozgunk. Magyarorszag
vezetd informatikai karava néttuk ki magun-
kat. Dékanként az eddigi eredmények finomita-
sa mellett kiemelt célom a kar nemzetkozi po-
zicidinak erdsitése, a kdzvetlen unids forrasok
aranyanak novelése, a kutatdi eredményesség
erdsitése, valamint a mesterképzési és doktori
hallgatoi létszam novelése.

- Jelenleg mit tart a legnagyobb kihivas-
nak a kar életében?

- Kihivasokkal vagyunk korulvéve, nehéz gaz-
dasagi kornyezetben kell helytallnunk, gyakran
Ugy, hogy érdemi befolyasunk a torténésekre
csekély. Ugyanakkor tehetlink fontos Iépéseket
a kiszamithatosag, a stabilitas meg@rzése érde-
kében. A sikerességet befolyasold dontd ténye-
z8 ebben a helyzetben a szervezeti rugalmas-
sag, alkalmazkodoképesség és a gyors reagalas.
A jarvany idején a kar mar bizonyitotta, hogy
ezeknek a képességeknek a birtokaban van. At-
lathatd folyamatokra, folyamatos monitorozasra
és gyors beavatkozasokra van szikség. Emellett

szerencsére évrél évre ndvekszik az elséhelyes
jelentkez&ink szama, egyre felkészultebb hall-
gatok lépnek be a programtervezd informati-
kus szakra, akiknek a megtartasa folyamatos
kihivast jelent szamunkra a magas munkaval-
lalasi hajlanddsag miatt. Hatalmas eredménye-
ket értink el ezen a téren az elmult években,
a lemorzsolddast sikerdlt a felére csokkente-
nunk, de a munkat folytatnunk kell. Hasonléan
nagy feladat az oktatok megtartasa, az utanpot-
las biztositasa, a versenyké-

pes bérezés, hiszen a maga-

san képzett informatikusok

kozismerten keresettek a
munkaerépiacon.

- Korabbi dékanhelyet-

tesként dolgozott. Milyen

tapasztalatokat hozott

magaval?

- Altalénos és tudoméanyos

Ugyek dékanhelyetteseként

aktivan részt vettem azok-

ban a folyamatokban, ame-

lyek révén az Informatikai Kar

elnyerte jelenlegi arculatat.

Horvdth Zoltdn lekoszont dékannal napi szinten
dolgoztam egyUtt, amit egyfajta felkészUlési folya-
matnak is tekinthettink. Ha egy dolgot kellene ta-
pasztalatként kiemelnem, akkor az ipari kapcso-
latrendszer hosszU tavu bizalomépitésen alapuld
technikajat emliteném. Napi szinten keresik meg
cégek a kart egyuttm(kodési szandékkal, ami
mogott sokféle motivacié all. HosszU targyalasi
folyamatot igényel, mire olyan konstrukcidkat tu-
dunk veluk kozosen kiépiteni, ami win-win szitua-
ciot eredményez. Ezek az egyittmikodések csak
hosszu taviak tudnak lenni, ahol a cég befektet a
képzésbe, kutatasi feladatokat hoz a karra, aho-
gyan ez tobbek kozott az Ericsson, a Bosch vagy a
Deutsche Telekom esetében tortént.

- Az iinnepi id6szak kézeledtével hogyan
készul a karacsonyra?

- Nem zarunk konny( évet, de a csaladdal ko-
z6s meghitt pillanatok remélem adnak némi le-
het&séget a lazitasra mindenkinek. Kellemes pi-
henést, feltdltddést és boldog Uj évet kivanok
valamennyi hallgatonknak, oktaténknak.
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VALTOZIK A FELVETELI RENDSZER, DE TOVABBRA IS A LEGJOBBAKAT VARJA AZ ELTE

Pontokba szedve

A 2024-t6l érvényes uj felvételi rendszer bevezetését megel6z6en mar a jévé évtél is
varhatdk valtozasok a pontszamitasban. Az idei tanévben érettségiz6k harom terile-
ten tapasztalhatnak médositasokat a korabbi évekhez képest.

A2022/2023-as tanévtdl megszlinnek az orsza-
gosan megszabott minimum pontok, a pontha-
tar meghuzasa intézményi hataskorbe kerul at.
Az ELTE a pszicholdgia szakon 350 pontot ha-
tarozott meg minimum bejutasi kovetelmény-
ként, a tobbi szakon pedig legalabb 280 pont
megszerzése szukséges.

Nem lesznek tovabba Ugynevezett miniszteri
pontok, amelyekkel eddig azt a minimumot jeldl-
ték, amellyel allamilag finanszirozott féréhelyre
juthatott be a jelentkezé. A rendelkezés egyete-
muUnkdn nagyjabdl 40 alapképzési szakot érint.

2023-t¢l a felsBoktatasi intézmények dont-
hetnek arrdél, hogy eltekintenek-e az emelt
szint{ érettségitdl mint bejutasi feltételtdl.

Ennek megfelel6en az ELTE-n nem szUkséges
emelt szint érettségit tenni 1) egyes tanari sza-
kokon, amelyek listaja a decemberben megjelend
felvételi tajékoztatobdl dertl majd ki; 2) olyan sza-
kokon, ahol eddig sem volt ez relevans, mivel a fel-
vételi pontszam a gyakorlativizsgan elért eredmé-
nyen alapult (pl. edz8 BA); 3) az alabbi szakokon:

Kar Szak Kar Szak
igazsaglgyi igazgatasi programtervezg

AJK & gugy! 18azg informatikus
s’zemelyy.gy.l, munklaggyl IK gépészmérnoki
és szocidlis igazgatasi

BGGYK |gy6gypedagogia miszaki menedzser

germanisztika emberi eréforrasok
szlavisztika PPK |rekredci6 és életmod

BTK |Ujlatin nyelvek és kulturak sportszervezés
néprajz . |turizmus-vendéglatas

TATK

informatikus kdnyvtaros szocialis munka

GTK

csecsemd- és
kisgyermeknevel8

gazdalkodasi
és menedzsment

kereskedelem és marketing TOK ovodapedagégus
nemzetkdzi gazdalkodas tanité
pénzugy és szamvitel TTK |kdrnyezettan
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Modosult a szakok meghirdetésének maod-
ja is: ellentétben a korabbi gyakorlattal, mos-
tantdl a jelentkezési feluleten feltlntetik, hogy
finanszirozasi formanként hany fét vehet fel az
egyetem. Nem valtozik azonban a jelentkez8
altal megjeldlhetd szakok szama (6), és tovabb-
ra is egy jelentkezésnek szamit, ha a jelentke-
78 ugyanazon szak allamilag tdmogatott, illet-
ve koltségtéritéses valtozatat is megpalyazza.

2024-t6l megvaltozik az alap- és osztatlan
képzésekre vald bejutas feltétele a felsGokta-
tasban. A Kormany dontése alapjan az intéz-
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ményeknek nagyobb szabadsaga lesz abban,
milyen teljesitményeket értékelnek tobblet-
pontokkal a felvételi eljaras soran.

Az ELTE vezetése olyan pontrendszert dol-
gozott ki, amely alkalmas arra, hogy tovabbra
is a legjobb didkokat vegye fel. A 2024-t6l érve-
nyes valtozasok egyebek mellett az alabbiakat
tartalmazzak:

Azon tul, hogy a felvételi pontszamitas
rendszerét a Kormany eleve Ugy alakitot-
ta, hogy megérje emelt szintl érettségit
tenni, minden szakon tébbletponttal dijaz-
za az egyetem azt a jelentkezdt, aki ezt az
utat valasztja. Az ugyanakkor mar ELTE-s
sajatossag, hogy szamos szakon arra is jar
tobbletpont, ha valaki a kozépszint( érett-
ségijét legalabb 80 szazalékos eredmény-
nyel abszolvalja.

Az ELTE kiemelten dijazza a tanulmanyi ver-

senyeken elért eredményeket - ez 0ssz-

hangban van az egyetem elkotelezédésével

a tehetséges diakok mellett.

Az ELTE - mint a vilagon a masodik legtobb

(kozel 70) nyelvet oktatd felsGoktatasiintéz-

mény - meghatarozd szerepet tulajdonit a

TAJEKOZOD)!
A 2024-es felvételi pontszamitas szabalyairdl bévebben:
https://www.felvi.hu/felveteli/

pontszamitas/felveteli_valtozasok_2024.
Az ELTE 2024-re tervezett szakjainak felvételi

pontszamitasi rendje az elte.hu/felveteli2024 oldalon

talalhato.

nyelvismeretnek, igy a nyelvvizsgat a felvé-
teli eljaras soran értékes pontokkal jutal-
mazza, egységesen minden szakon.

Az ELTE értéknek tartja a sokszinliséget, en-
nek jegyében mindent megtesz az egyenld
banasmaod és az esélyegyenl@ség elveinek
érvényesitéséért. Ennek megfeleléen az
egyetem valamennyi szak esetében egy-
ségesen ad pontot a fogyatékossagra, a
hatranyos helyzetre és a gyermekgondo-
zasra.

Azokon a képzéseken, amelyeken az ELTE
levelezd vagy esti munkarendben is hirdet
felvételit, és amelyekre a leend hallgatok
jellemz&en munka mellett jelentkeznek, a
munkatapasztalatra az egyetem tobblet-
pontot szamit.

Az ELTE a sportolasra is nagy hangsulyt
helyez: egyetemunk elismeri a jelentkezdk
sportteljesitményét. Nemcsak azok kapnak
tobbletpontot, akik olimpian, vilagbajnok-
sagon vagy Eurdpa-bajnoksagon jo helye-
zést érnek el (6k - 6sszhangban a jogsza-
ballyal - 500 pontot kapnak), hanem azok
is, akik korosztalyos vilag- vagy Eurdpa-
bajnoksagon, orszagos bajnoksagon vagy
diakolimpian értek el el6keld helyezést.

s

Ajanljuk a felvételi
pontszamitas
valtozasairdl szélo
ELTE Podcast
Short epizddot
az ELTE Spotify
csatornajan.

ELTE

PODCAST

e -l-llllll-""u"l“--
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AZ ELTE ELEN JAR
A KVANTUMINFORMATIKAI
KUTATASOKBAN ES KEPZESEKBEN

Szuperpoziciob

Az ELTE 2021 végén szerzett be egy K6zép-Eurépaban egyediilallé, a vilag élvonalat képvisel6
fotonikus processzort, amely a versenyképes alap- és alkalmazott kutatasok egyik f6 eszkoze
lesz. Az egyetemi kutatasok erejét mutatja, hogy az ELTE Informatikai Karan Kozsik Tamas
egyetemi docens és kutatocsoportja altal fejlesztett, szabadon hozzaférhet6 Piquasso szimu-
lator hatékonysagat tekintve a vilag legjobbjai k6zé tartozik. Az alkalmazas bizonyos szami-
tasokban akar négyszer gyorsabb, mint a jelenleg piacvezet6 Xanadu kanadai startup szi-
mulatora. Fontos, még a mainal is jelent6sebb szerep jut a jovében a kvantuminformatikai
fejlesztéseknek, ugyanis az adatokat jelenleg védé titkositasi eljarasok egy része a kvantum-
szamitégépek megjelenésével feltorhetd lesz. igy a kvantumos titkositas kiemelten fontos
lesz tébbek k6zott a pénziigyi és gazdasagi halézatok biztonsaga szempontjabél is.
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Magyarorszag a gazdasagi sulyanak megfelel
mértékben részt vesz az Ugynevezett masodik
kvantumforradalomban. Kozsik Tamds, az In-
formatikai Kar dékanja rovid helyzetértékelése
kovetkezik.

- A kvantuminformatika kifejezetten futu-

risztikusan hangzik...

- A mostani id6szakot NISQ (noisy, intermediate-
scale quantum, azaz zajos, kozepes méret(
kvantum) korszaknak szokas nevezni: a jelenlegi
kvantumszamitogépek realisztikus méretd prob-
lémak kezelésére még nem alkalmasak. Egyel6re
meég nem is tekinthetjuk biztosnak, hogy a kvan-
tumszamitogépek gyakorlati szempontbdl valaha
is hasznosak lesznek, bar azt reméljuk, hogy 10-
20 éven belul sikerul értelmes méretre felskalaz-
ni a jelenlegi, inkabb kisérleti eszkdznek tekinthe-
t8 megoldasokat. A relative kis méret mellett a zaj
is komoly kihivast jelent. Zaj alatt itt azt értjuk, hogy
a kvantumszamitégép processzoraban kialakitott
kvantumos allapotok, amelyek a kvantumszamitas

erejét adjak, nagyon konnyen elenyésznek, a jelen-
legi technoldgiankkal nehezen 8rizheték meg kel-
16 ideig, és fgy a szamitas folyamata megbizhatat-
lanna valik.

- Mi a kvantuminformatika miikodésének
lényege, miben jobb a ma elterjedt infor-
matikai rendszerekhez képest?

- A kvantumszamitégép mUkodése olyan specia-
lis fizikai jelenségeken alapszik, amelyeket a kvan-
tummechanika ir le. Ezek a mikrovilagban (elemi
részecskék, elektronok, fotonok esetében) megfi-
gyelhetd jelenségek, mint a szuperpozicid, az 6sz-
szefonddas és az interferencia, nekink, ,nagyok-
nak”igen furcsak. Kbzismert példa az, hogy ahogy
a klasszikus szamitogépekben az informaciot bi-
tekben taroljuk, amelyek 0 vagy 1 értéket vehet-
nek fel, a kvantumszamitégépekben qubitekben
tarolhatjuk, melyek O és 1 értéket vesznek fel. Egy
qubit tartalma nemcsak 0 vagy 1, hanem a kettd-
nek egy kombinacioja is lehet, ezért mondjuk azt,
hogy a qubit értéke valamilyen mértékben egy-
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szerre 0 és 1. Ez a jelenség a szuperpozicio. Az
ilyen informaciétartalmu qubitekkel végzett sza-
mitasok hatékonysaga elméletileg elképesztéen
(exponencialisan) nagyobb a hagyomanyos, bitek
felett végzett szamitasok hatékonysaganal.

- Az élet mely szegmenseiben nyerhet teret

a kvantumtechnolégia? Realitas, hogy idével
mindenkinek példaul kvantumlaptopja lesz?
-1947-ben a Mark | szamitogep tervezdje Ugy vél-
te, hogy fél tucat szamitogép tokéletesen ki tud-
ja szolgalni az USA szamitasi igényeit - ehhez
képest ma pusztan én magam fél tucat szami-
tégépet hasznalok. Ezek utan félve josolhatunk
olyat, hogy a kvantumszamitogépeket kizaro-
lag nagyon specidlis célokra fogjuk hasznalni, és
inkabb  szuperszamitdgépek szamitasgyorsito
komponenseként fognak teret nyerni, mint altala-
nos célu felhasznalasban, kis méretd szamitogép-
kent. Jelenleg mindenesetre az latszik, hogy csak
nagyon specialis algoritmusokban tudjuk kiaknaz-
ni a kvantumos szamitasok elényeit, és napjaink
komplex informatikai megoldasaiban a szamita-
sok nagy részét célszer(ibb klasszikus szamito-
gépen végrehajtani. Ahogy a grafikus kartyakat is
szokas egyes algoritmusokban szamitasgyorsito
komponensként hasznalni, Ugy tolthetnek be ha-
sonld szerepet majd a kvantumos processzorok.

- Az ELTE hogyan vesz részt a kvantumin-
formatika kutatasaban?

- A Kvantuminformatika Nemzeti Laboratérium
részeként az ELTE két karan, az Informatikai Ka-
ron és a Természettudomanyi Karon dolgoznak
kollégaink kvantuminformatikai kutatasi téma-
kon. Leginkabb a szoftver érdekel bennunket:
mit és hogyan lehet kiszamitani kvantumszami-
tégéppel? Melyek azok az algoritmusok, példaul
az optimalizacié vagy a gépi tanulas terén, ahol
a kvantumszamitogép elényei megmutatkoznak?
Hogyan mérheté egy kvantumszamitogép telje-
sitménye? Milyen programozasi nyelvre van szUk-
ségunk a kvantumszamitogépek programozasa-
hoz? Milyen szoftvertechnoldgiai modszerekkel
lehet tamogatni a programozast? A SQUANDER
nev( eszkozUnk vilagklasszis abban, hogy egy bo-
nyolult kvantumprogramot leforditson a hardver
nyelvére (azaz egy tetszBleges unitér matrixot ki-
fejezzen forgatasokkal és un. CNOT kapukkal). A

fotonikus kvantumszamitasra is nagy hangsulyt
fektetlnk: az altalunk vizsgalt megkdzelitésben
qubitek helyett qumodusok taroljak az informa-
ciot. Létrehoztunk egy kornyezetet, a Piquassot
(piquasso.com), amelyben le lehet irni és egy szi-
mulatorban kvantumszamitogép nélkul is végre
lehet hajtani fotonikus kvantumprogramokat. A
szimulatorunk kiemelkedd teljesitményéért egy
FPGA-alapu (field-programmable gate array, egy
specialis hardverarchitektira) szamitasgyorsito
komponens felel. Ezzel a megoldassal egyes ese-
tekben akar szaz- vagy kétszazszoros hatékony-
sagbeli ndvekedést értunk el vetélytarsainkhoz
kepest. Jelenleg azon dolgozunk, hogy felépitstunk
egy fotonikus kvantumszamitogépet; ennek pro-
cesszorat mar korabban beszereztlk, most egy
fotonforrast és -detektort tervezink vasarolni
hozza. Ha ez megvaldsul, nemcsak a szimulator-
ban, hanem kvantumszamitégépen is futtathat-
juk majd a Piquasstban elkészitett programo-
kat. Egy masik fontos kutatasi irany az ELTE-n a
kriptografia, példaul olyan mddszerek, protokol-
lok kidolgozasa, amelyek jelenlegi tudasunk sze-
rint kvantumszamitégépekkel sem tamadhatok.

Magyarorszag is csatlakozott az Eurdpai Unio 2019-ben el-
indftott Eurdpai Kvantumkommunikaciés Infrastruktdra
(EuroQCl) kezdeményezéséhez. Ennek a célja, hogy az eu-
ropai orszagok létrehozzak az elsd, kvantumos titkositas-
ra épulé tavkozlési csatornakat. A QCIHungary konzorcium,
amelynek az ELTE is tagja, palyazatot nyert, hogy a nemzeti
kvantumkommunikacios infrastruktdra alapjait Iétrehozza.
Magyarorszag hosszu tavu torekvése, hogy bekapcsoldd-
hasson a tiz éven belll [étrejové paneurdpai kvantuminter-
net-haldzatba, ezért Csdk Janos kultlraért és innovacidért
felel6s miniszter is tdmogatja az ELTE-t az itthon megvalo-

sulé kvantuminformatikai fejlesztésekben.
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TOBB EZREN VETTEK RESZT A KOPRODUKCIOKBAN SZERVEZETT GOLYABA

Icra?g

Az idei bali szezont az ELTE
hallgatéi 6nkormanyzatai
golyabalsorozattal nyitottak:
harom kiilénb6z6 rendezvény

Szabad egy ta

” 7

csalogatta az els6éves
hallgatékat a Lagymanyosi
Campusra. A karok kézosen
szerveztek éilményekben
gazdag esteket, ahol kozel
2400-an Giinnepelhették, hogy
az ELTE polgaraiva valtak.
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Igények szerint

A Barczi Gusztav Gyogypedagogiai Kar az In-
formatikai és a Tarsadalomtudomanyi Kar-
ral kozosen tobb mint hatszaz elsGévest latott
vendégul november 23-an a Gomb aulaban.
Annak ellenére, hogy a goélyabalokat mindosz-
sze egy hénap alatt kellett az egyes karok HOK-
és a Rendezvényszervezd Bizottsag elndkeinek
megalmodniuk, Horvdth Sdra, a Barczi HOK el-
noke szerint sikerdlt olyan programot 6sszealli-
tani, amely rezonalt a hallgatok igényeire.

A golyarendezvények kiemelt célja, hogy
olyan élményeket adjon az elsééveseknek, ame-
lyek megalapozhatjak egyetemi éveiket. Ezen az
estén is felcsendult a Rumadai, amelynek ko-
reografiajat a gélyatabor 6ta mindenki tudja, és
eltancolta mindharom kar a sajat golyatancat
is. De nem csak DJ szérakoztatta az egybegy!l-
teket, a Kliszob zenekar olyan hangulatot vara-

zsolt, hogy a frissen megvalasztott balkiraly és
balkiralynd is széttancolhatta a cipgjét. A golyak
a fotoboxnak kdszonhet8en emlékként fényké-
pes ajandéktargyakat is hazavihettek.

Magas szinvonalon
A Bolcsészettudomanyi Kar és a Gazdasagtu-
domanyi Kar gélyabaljara masnap kerult sor. Az

= ELTE. 7
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.,
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egyetemi rendezvényeket rendszerint hétkoz-
napokon tartjak, hogy a kollégistak is részt ve-
hessenek rajtuk, ezért esett a két kar valasztasa
is a csutortoki napra. Vida Veronika, a BTK HOK
elndke elarulta, hogy nagy 6romukre minden
jegy elkelt, igy 1500 balozdt tudtak koszonte-
ni a Gomb auldban. Veronika hozzatette: 2019-
hez hasonldan szerettek volna idén ,6ssznépi”

goélyabalt rendezni, de az aktualis, energiaval-
saggal terhelt helyzet felUlirta a terveket - am a
szervez6k mindent megtettek, hogy a nehézsé-
gekbdl a balozok semmit se érezzenek. A balki-
raly és a balkiralynd személyére mar tébb mint
egy héttel korabban megkezdddott a szava-
z3s, de a gybztesek csak az este folyaman ve-
hették at a koronat. A kivalo hangulatrél tobbek
kozott a Pull-MaxX, a Molnar Tamas Akusztik
és a Cloud9+ gondoskodott, és az esten Borhy
LdszI6 rektor is megjelent.

Klasszikus formdban
Az Allam- és Jogtudomanyi, a Pedagdgiai és Pszi-
cholégiai, illetve a Tanité- és Ovoképzé Kar ren-
dezvénye zarta a sort december 1-jén. A bal de-
kék és ezUst szineihez. A karok rendezvényszer-
vez6ibdl és a kari HOK-elndkokbdl &ll6 hattagu
bizottsag oszlopos tagja, Nagymihdly Levente, az
AJK HOK vezetéje lapunknak elmondta: gélyabal-
juk ,klasszikus” bal volt, ahol a dress code termé-
szetesen az estélyit és az oltonyt kovetelte meg.
Kreativ megoldasként a balkiralyt és a balkiraly-
nét ezen az estén nem szavazassal valasztottak
meg, a jeloltek szalagokat gy(jtottek, és akinek
a legtobb lett, az tehette fel a fejére a koronat.
Aszervezésifeladatokon a harom kar egyen-
16 részben osztozott: a fellépékkel az AJK tartot-
ta a kapcsolatot, a PPK a munkaerdt biztositot-
ta, mig a TOK a dekorelemekrél gondoskodott,
és Gk szerveztek segitdket is a helyszinre. A két-
hetente Ulésezd bizottsag munkajat siker ko-
ronazta, hiszen a rendezvény telt hazas volt:
1400-an baloztak az auldban.
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. Szeretek itt élni”

Uchikawa Kazumit tanulmanyai és mun-
kaja hivta Japanbél Budapestre - mara
forditasainak koszénhetéen jutnak el
magyar mesék a japan gyerekekhez.
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- Mikor érkezett Budapestre és az ELTE-re?
- 2003 ¢ta élek Magyarorszagon, de el6tte egy
évet eltoltottem mar itt egyetemista koromban,
igy 6sszesen husz éve lakom itt. Nagyon szere-
tem Budapestet, szeretek itt éIni. Erdekes, hogy
eredetileg nem is én valasztottam azt, hogy itt
tanuljak. Japanban az Idegennyelvi Egyetemen
tanultam, ahol 25 kulonboz8 nyelvszak volt.
A tanszéken, ahova jelentkeztem, minden hall-
gatonak két fészakja volt:
az egyik szakot ki lehetett
valasztani a felvételinél,
a masikat pedig az egye-
tem jeldlte ki. En az Osz-
szehasonlitd kultdra sza-
kot valasztottam, a masik
szaknak pedig az egye-
tem a magyart jeldlte ki,
Szerencsére nagyon tet-
szet: az egyetemen az elsé két évben hetente Ot
magyar nyelvorank volt. Masodéves koromban
aztan édesapam azt mondta, hogy ha mar tanu-
lok magyarul, prébaljak meg ott is éIni egy kicsit.
Az egyéves magyarorszagi tartozkodasom alatt
elhataroztam, hogy itt fogok élni. Elvégeztem az
egyetemet Oszakdban, és visszajottem. Nem

azonnal lettem japan nyelvtanar, alkalmanként
tanitottam japanul, fokozatosan fejlesztettem
magam. Annyira megtetszett a nyelvtanari mun-
ka, hogy elhataroztam, ez lesz a f6 munkam. Az
ELTE-re akkor kerultem, amikor japan nyelvi lek-
tort kerestek a japanoldgia szakra.

- Milyen kulénbségek vannak a magyar
és a japan oktatasi rendszer k6z6tt?

- Ami az egyetemi oktatast illeti, a magyar rend-
szer szerintem sokkal komolyabb. Japanban kicsit
mas a helyzet: keményen tanulnak a gyerekek az
egyetemifelvételivizsgakra, az egyetem elvégzése
utan pedig altalaban valamilyen cégnél dolgoz-
nak szinte éjjel-nappal, bar allitdlag mostanara
sokat javult a helyzet. A hallgatok az egyetemen
toltott idét a ,pihenés” idészakanak tekintik. Ma-
gas szinvonall egyetemet végeztem Japanban,
de sokkal kevésbé vettik komolyan a tanulast,
mint az ELTE mostani hallgatoi. Itt nagyon érté-
kelik és élvezik is a tanulast az egyetemistak, és
gyakori, hogy nemcsak a vizsgaért, hanem érdek-
|6désbdl tanulnak. Ezt nagyon szeretem.

- Mi az, amit a legjobban élvez az egyete-

mi munkaban?

- Szuper hallgatok vannak! Nagyon lelkesek és
kedvesek. Kreativan dolgoznak, a csoportos
munkakban segitik egymast, sokat nevetunk
egyUtt, én is rengeteget tanulok téluk. A masik
fontos dolog szamomra, hogy gyonyord a cam-
pus. A belvaros kdzepén van, mégis sok a zold
- a Trefort-kertben minden évszak csodalatos.

- Evek 6ta Magyarorszagon él, mi hiany-
zik Japanbaél?

- Els6sorban a csaladom és a barataim. A csa-
ladommal chatelni szoktam, videdval is. A ja-
pan konyha szintén hianyzik, de két okbdl elvi-
selhetd: az egyik, hogy egyre jobban elérhetdk
itt is a japan ételek, a masik az, hogy sokkal fi-
nomabbnak érzem 8ket, amikor hosszu id6
utan Japanba érkezem.

E6tvos Lordnd Tudomdnyegyetem | ELTE UNIVERZUM

STRESSZELSZ?

A jovo valt bizonytalanabba”

A pandémia a fizikai mellett a
lelki egészséget is probara tette, a
megemelkedett stressz-szintet a
haborus valsag pedig még tovabb
emelhette. Dr. V. Komldsi Anna-
mariaval, az ELTE PPK Személyi-
ség- és Egészségpszicholégia Tan-
szék cimzetes egyetemi tanaraval
beszélgettiink.

- Az egyetemi életet meglehetésen durvan be-
folyasolta a pandémia, hiszen a fert6zésveszé-
lyen tul az online oktatasra valo attérés is ren-
geteg nehézséget okozott. A diakoknak ki kellett
alakitaniuk a megfelel§ kortlményeket az on-
line munkahoz. Az elktlonultség az évfolyamtar-
saktol, a kortars kozegtdl sokaknal vezetett de-
presszios tunetekhez. Emellett az egzisztencialis
nehézségek is érinthették az egyetemistakat. Az
esetleges megfert6z8dések és azok kovetkez-
ményei miatti szorongas pedig szinte minden-
kinél kialakult, de mentalis problémak - panik-
betegség, depresszio - is megjelenhetnek ilyen
helyzetekben. A pandémia miatt megemelke-
dett stressz-szintet pedig a haborus valsag to-
vabb emelhette.

- Masképpen reagaltak a fiatalok erre a
két trauméra, mint az idésebb korosztaly
tagjai?

- Az egyetemista korU fiatalok és az id8sebb ge-
neracié természetesen a sajat szlkségletei és
el6élete szerint reagalt erre a két megterhe-
16 eseményre. A fiataloknal a jov8 perspektiva-
ja valt bizonytalanabba, amivel nem mindig tud-
nak egyedul megklzdeni. Ebben és mas egyéni
problémak oldasaban az egyetemi életvezetési
tanacsadd szolgalat tud segiteni.

- Hogyan lehet ezekkel a traumakkal ha-
tékonyan megkiizdeni?

- Mindkét stresszhelyzet megktzdésre kénysze-
rit. A bizonytalansag tényét, azt, hogy nem tu-
dunk mindent pontosan kontroll alatt tartani,

tudatositani kell, és sokkal nagyobb jelent8sé-
get kell tulajdonitani a személyes valtozas fel-
adatanak, lehetdségének. A reziliens alkalmaz-
kodas példait érdemes kovetni, illetve béviteni a
sajat megklzdési repertoart. Ez lehetséges po-
zitliv példakbdl vald tanulassal, vagy szakember
segitségével is.

- Mit lehet tenni a tehetetlenség érzése
ellen?

- A stresszel§ eseményeknek vannak olyan szint-
jei, amelyek ellen atlagemberként is sokat tehe-
tunk. A jarvany esetében ilyen lehet példaul a
szabalyok betartasa, a haborus valsag miatti szo-
rongas oldasaban pedig az altruista cselekvések.
EgyértelmUen pozitiv érzelmeket general, ha se-
giteni tudunk azoknak, akik nalunk rosszabb hely-
zetben vannak. Raadasul ez a segitségnyujtas
altalaban kozosségben torténik, ahol mar 6nma-
gaban a kozosséghez tartozas élménye is pozitiv.

- Mit tehetlink azért, hogy a karacsony ne
valjon stresszforrassa?

- Tudjuk, hogy a karacsonyi id6szak mindig fe-
szUltségekkel teli, még valsagmentes években is.
Az ajandékbeszerzés, az Unnepi sUtés-fézés eld-
készlletei, a csaladi talalkozasok

logisztikdja Gnmagukban is stressz-

forrasok. Az egyetemistakon ra-

adasul extra teher, hogy éppen

ilyenkor még a vizsgakra is készul-

nitik kell. A legfontosabb tanacs a

teljes kimerUlés elkertlésére, hogy

rangsoroljuk a teenddket, és id6-

ben egyeztessink azokrél a csa-

ladtagokkal, baratokkal. Kozdsen

engedjUk el a tllz¢ elvarasokat és

a folosleges koltekezés kényszerét. A szeretet-
teli légkor, a valddi figyelem egymasra nemcsak
megnyugtat, hanem pozitiv energiaval tolt fel,
ami a kulsd nehézségek elviselését is megkony-
nyiti. Akin pedig tul nagy a lelki teher, kérjen bat-
ran szakmai segitséget, akar a napi 24 éraban in-
gyenesen hivhatd 116-123 segélyvonalon.
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- Kiisz6bon a vizsgaidészak, ami a Covid
utan az idén is specialisnak igérkezik.
Milyen reményekkel vagsz neki?

- Az 6szi szemeszterben nyolc tantargyat vet-
tem fel, azonban csak két vizsgam lesz, mivel a
tobbibdl évkozi beadanddkat kellett csinalnom.
Szerintem alapvet&en nagyon jol sikerUlt az idei
félév. Annak pedig kifejezetten orulok, hogy a
legtobb dran személyesen részt tudtam venni.

Az a feladatom, hogy
a jegen a leheto
legtobbet hozzam Ki
magampal.
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- Végzos hallgaté vagy. Latod mar,
hogyan folytatod a civil palyad?

- Ebben az 8szi félévben - ha minden jol
megy - sikerul abszolvalnom, a kovetkezd fél-
évben mar ,csak” a szakdolgozatomat kell
megirnom, és az allamvizsgara kell tanulnom.
Kacérkodom egy mesterképzéssel, azonban
még nem tudom pontosan, hogy miként foly-
tatédik majd a civil palyam.

- Elkezdddott az Gj olimpiai ciklus is, és

korabban nyitott kérdés volt a sportkar-
riered alakulasa. Most hogyan tervezel,

és mi a helyzet a palyakerékparozassal?

-Jeges edzésekre 6sz eleje 6ta jarok, viszont Ugy
gondolom, hogy fizikalisan és mentalisan is na-
gyon jot tett a hosszabb tavollét a jégtdl. Persze
ez nem azt jelenti, hogy a nyaron semmit nem
mozogtam, hiszen augusztusban részt vettem
a palyakerékparos Eurépa-bajnoksagon, ahol 6.
helyet értlink el csapatsprintben. Azt megel6-
z8en nagyjabdl két hénapon keresztul a kon-
diteremben és biciklin készlltem a versenyre,
egylttal a gyorskorcsolyaszezonra is. A csa-
pattal december elején utazom Kazahsztanba,
ahol az elkdvetkezendd két vilagkupan indulok
majd. Utana januarban lesz Gdanskban az Eu-
ropa-bajnoksag, majd februarban Drezdaban
és Dordrechtben a szezon utolsé két vilagkupa-
ja. Az év utolso, egyben legfontosabb versenyét
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MOZGALMAS SZEZON ELOTT ES UTAN AZ ELTE SPORTOLOI ARCA

~1gyekszem a leheto
legjobban

teljesiteni”

Jaszapati Petra hosszabb pihend utan
visszatért a korcsolyapalyara. Az ELTE
frissen megvalasztott sportoléi arca
persze ugy pihent, hogy két hénapot
a konditeremben t6ltott, és kozben a
palyakerékpar Eurépa-bajnoksagon
hatodik helyet szerzett csapatban.
Vizsgaidbszak és allamvizsga mellett
egy vilagbajnoksag is var ra, igy nem

csoda, hogy teljes er6bedobassal
késziil az el6tte all6 idészakra.

Szoulban tartjak majd, amely a vilagbajnoksag
lesz. Sajnos palyakerékparos versenyeken mar-
ciusig nem tudok részt venni, ugyanis tobb ver-
seny is egybeesik a gyorskorcsolyas megmé-
rettetésekkel. Viszont ez nem azt jelenti, hogy
eltdint az életembdl: decemberben nyilik meg
Kébanyan a fedett palyakerékparos fapalya,
amin szeretnék majd edzeni.

- Az elmult ciklus és ez az év is meglehe-
tésen mozgalmas volt. Hogyan értékeled
a torténéseket?

- A tavalyi szezon elképesztd volt! Természe-
tesen a legfontosabb eredményem az olim-
piai bronzérem, viszont nem mennék el szo6
nélkdal az egyéni eredményeim mellett sem,
hiszen 500 méteren hetedik, 1000 méteren
nyolcadik lettem. Alapvetéen sikeres sze-
zonnak mondanam. Utana sztkségem is volt
egy hosszabb pihenére, hiszen a fizikdlis le-
terheltség mellett mentalisan is nehéz volt a

szezon. De Ugy gondolom, hogy sikerult fel-
toltddni, és ennek kdszonhetéen Ujult erdvel
vagtam neki ennek az évnek.

- Nemrég megvalasztottak az ELTE spor-
tolé6i arcanak. Ez a cim mit jelent neked,
és milyen kotelezettségekkel jar?

- Mar korabban hallottam errél a cimrél -
Burjdn Csaba (olimpiai bajnok révidpalyas gyors-
korcsolyazod) a 2018-as olimpia utan kapta meg,
de soha nem gondoltam volna, hogy engem is
jeldlnek. Nagyon nagy megtiszteltetés volt, ami-
kor az egyetem megkeresett; igyekszem felérni
a cimhez, és megfeleléen képviselni az ELTE-t.
Meg kell jelennem kilonb6z8 eseményeken,
és mélton kell képviselnem az ELTE-t civilként,
sportoléként, illetve hallgatoként egyarant.

- Az energiavalsag mindenhova begy-
rlizott. Mit tapasztalsz ebbél a korcsolya-
zasban vagy akar a privat életedben?

- Sportoléként az a feladatom, hogy a jégen a
lehetd legtdbbet hozzam ki magambdl. Ehhez
olyan kornyezetre van szUkség, ahol a felké-
szulésemre tudok koncentralni. Ebben mind az
edz8i stab, mind a szbvetség nagyon jO part-
ner. A koronavirus-jarvanynak koszénhetéen
a tanuldk és a tanaraink megtanultak a lehe-
t8 legjobban alkalmazkodni a valtozasokhoz, és
ez most sincs masképp. A dontéseknek megfe-
lel6en valtozott a tanrendunk, de ezt mindenki
teljesen jol adaptalta. Természetesen tisztaban
vagyok az energiavalsaggal, ami sportoléként
és civilként is érint. Azonban csak azt tudom
kontrollalni, hogy én hogyan viszonyulok a ko-
rdlményekhez. Igyekszem mindennap a lehetd
legjobban teljesiteni minden teruleten.

- Hogyan fognak telni az tinnepek,
hogyan késziilsz ra?

- Szamomra az év egyik legkedvesebb id6sza-
ka a karacsony, igy nagyon varom mar, hogy
a csaldadom korében tdlthessek par nyugal-
masabb napot. Altaldban ajandékozéssal,
hosszabb sétakkal, tarsasjatékkal és kicsivel
kevesebb edzéssel telik el ez a par nap. Az Un-
nepekre vald készul6édést mar el kellett kez-
denem novemberben, mivel december ele-
jén elutazok Kazahsztanba tébb mint két hétre
a szezon 3. és 4. vilagkupajara, és csak kara-
csony el&tt par nappal ériink haza. [gy az ajan-
dékok mar becsomagolva vannak, én pedig a
hazauton fogok karacsonyi filmekkel az tnne-
pekre igazan rahangoldodni.
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Kedves Kollégak! Varunk személyesen

Ko6szondém egész éves munkajukat, kitartasukat! Kivanok Onéknek az tnnepekre az EgyEte m ter 5- Szam

tartalmas kikapcsolodast, j6 pihenést, a kovetkez6 évre pedig j6 erdt és egészséget! .
alatti ELTE SHOP-ban!

Folytatva az el6z6 években megkezdett hagyomanyt, ismét kislanyom, Lia rajzaval
kivanok Boldog Békés Karacsonyi Unnepeket Onoknek!

Tovabbi informaciok
és aktualis akcidok
az elteshop.hu weboldalon.

Dr. Borhy Laszlo rektor

Kedves Munkatarsaim!

Eziton szeretném megkoszonni a Kancellaria és az Egyetem
valamennyi munkatarsanak az elmdlt év ercfeszitéseit
% és az ELTE érdekében végzett munkat!

Eziton kivanok az Egyetem minden polgara szamara

- .
——— Aldott, Békés Karacsonyt, j6 egészséget és igaz 6romokben

| \ gazdag Uj Esztendot!
=

~—

Dr. Scheuer Gyula kancellar
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