Miért a növény?
Szeptember 14. szombat, 9.00-  Terepgyakorlat
Fedezzük fel a környezetünkben található növényfajok által nyújtott lehetőségeket egy erdei séta keretében!
Találkozás: Hűvösvölgy villamos végállomás, 9 órakor.
Egyeztetés: laszlobencsik@hotmail.hu  ill. 06-30-723-30-23

Miért a gyógynövény?
Szeptember 19. csütörtök, Füvészkert, 16.30
Az első alkalommal megismert lehetőségek alapjai: melyek a gyógyító hatóanyagok?

A gyűjtéstől és a magvetéstől a szárításig
Október 4. péntek, Füvészkert, 16.30
Elsősorban a legegyszerűbb, minden háztartásban és kiskertben megvalósítható technológiákkal foglalkozunk.

A szárítástól a teáig
Október 11. péntek, Füvészkert, 16.30
Kitekintés a feldolgozás és hatóanyag-formulálás kevésbé egyszerű formáira, hogy megtudjuk, miként lehet a megismert hatóanyagokból növényi gyógyszer.
Terepgyakorlat
Részleteket később egyeztetünk.

Húsz fontos gyógynövény ismertetése (tíz a résztvevők javaslata alapján!)
November 8. péntek, Füvészkert, 16.30
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„Láthatatlan növényvilág (Plant Blindness)” – mire figyelmeztet és mit tegyünk?
November 22. péntek, Füvészkert, 16.30

Beszélgetés arról, mit tapasztalt és tapasztal a gyógynövény-tudomány az utóbbi években.
