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Erosmus Belfasthbon

ELTE-TOK-o0s masodéves kétnyelvii 6vodapedagogus hallgatoként 2013 Sszén
nemzetkozi tapasztalat megszerzésére indultam. Uti célom: az Egyesiilt-
Kiralysag egy kiilonleges része: Eszak-irorszag, illetve annak févarosa: Belfast
volt. Osszesen négyen utaztunk itthonrél, harom tanité szakos hallgatoval
egyutt. A nagy kaland harom honapig: (szeptember végétl december végéig)
tartott. Ebben a kifejezetten mozgalmas idészakban nemcsak targyi, gyakorlati
tuddsom bovilt, hanem életszemléletem, realitasérzékem, értékrendem és
elképzeléseim, jovObeni motivaciom is rengeteget alakultak, fejlodtek. A
kiilonb6z6 orszagokbol érkezd, pedagdgiai palyara késziild didkokbdl az
Erasmus program keretében egymast segité és egymasért felelGs, szorosan
Osszetartd kdzosség formalodott. Mind egyenenként, mind az egész k6zdsség
részeként hihetetlen fejlodés kovetkezett be a diakok ¢letében. Sok felejthetetlen
élmény és életresz0l6 baratsag sziletett. Az orszagok kozti torténelmi, kulturalis
és mentalitasbeli kulonbségek athidalasa egy részr6l nem volt konnyii, mas
részr6l azonban hatalmas €s nagyszeri kitekintést adott és valamennyilink
latokorének tagulasat eredményezte. Az észak-ir akcentus megértése, életmaod
atvetele, valamint az Erasmus és Nemzetkdzi Programba valo beilleszkedés, az
ismert, otthoni kornyezettdl valé hosszas tavollét megszokasa ¢és a
mindennapokba épitett kitartd, pozitiv hozzaallas, a késébbi életiinkre nézve
meghatarozo jelent6séggel bir. Akik egy ilyen hosszas emberprobalo

szituacioban is megalltak helyliket mas emberként folytathatjak életiiket.

Bevezetdm és egyben a kis rahangolddas végére érve szerethém meég egyszer
Kifejezni koszdnetemet és dromomet, hogy ennek a csodanak a birtokaban

fejezhetem be tanulmanyaimat itthon az ELTE Tanit6 és Ovéképzd kardn.



Az észak-ir 6vodai élet bemutatasa, 6sszehasonlitasa a magyar

ovodaval:

Az eszak-ir és magyar oOvoda kozti elsé lényeges kilonbség az elnevezes
(nursery school) szoval ellentétben még nem tartalmazza az iskola elnevezést. A
névbeli kiilénbség ellenére a két intézményrendszerben folyd nevelés, oktatas €s
egyeb tevékenységek kozott nincs akkora lényegi kilonbség. A masodik
komolyabb eltérés a gyermekek életkorara vonatkozik. ldeélis esetben Eszak-
frorszagban és Magyarorszagon is 3 éves korban Iépik at a gyermekek az 6voda
kliszObét. A két orszag oktatasi rendszerébdl adodo kuldnbségek miatt az észak-
ir gyerekek csak egy évig jarnak ovodaba. 4 évesen mar a (primary school-ba)
altalanos iskolaba keriilnek, ahol elkezdik tanulni a betlvetést, olvasast,
szamolast. Megoszlanak a vélemények eme rendszer hatékonysagarol illetve
hatranyairdl. Szemely szerint is kicsit korainak tartom mar ekkor elkezdeni az

iskolai oktatast, de errél ott nem szereztem tapasztalatot.

Az dvoda vonatkozasaban kulonbség keppen fedeztem még fel azt is, hogy a
magyar kotelez6 ovodarendszerrel szemben, az észak-ir Ovoda szabadon
valaszthatd. Természetesen vannak olyan iskolak is, amelyek bizonyos
ovodakhoz tartoznak, igy a felvételhez az egy éves Ovodai jelenlét sziikséges.
Nyilvanvaléan ez a kiilonbség a gyermekek eltéré életkorabol adodik.
Pillanatnyilag itthon is 3 éves kortol kételezé az Ovoda. A legnagyobb
kiilonbozdségeket kovetden térjiink 4t a hasonldsagokra. A gyerekcsoportok
létszama mindkeét orszagban 24 és 28 f6 kdzott mozog. Belfastban, az altalam

latogatott Ovodaba epp 26 gyermek jart.

Az is kozOs vonés, hogy a gyermekek az intézmény eclhagyasa el6tt részt
vesznek egy ,, mérésen”’, amelynek eredménye megmutatja felkészlltségiiket az

iskolaba lépésre.



Foglalkozasi teriiletek, (Eszak-irorszagban tanulési teriiletek) szerint 5 kzos és

1 eltérd teriiletrdl beszélhetiink.

K0z0s teruletek:

a Mivészetek, (ndalunk Vizualis nevelés),

a Korai nyelvi fejlesztés, (nalunk Irodalmi nevelés),

a Korai matematikai tapasztalatok,

(ndlunk a Kiilsé vilag tevékeny megismerése matematikai tartalommal),
a Testnevelés

és a Koriilottiink lévo vilag, (nalunk Kornyezeti nevelés).

Egyetlen eltérést talalunk, hogy az észak-ir rendszerbdl latszolag hianyzik a
Zenei nevelés, vagyis az Enek-zene. Ettél azonban nem kell tartani, hiszen a
Korai nyelvi fejlesztés teriilet magaban foglalja a zenét, a mesehallgatast illetve
a verselés tevékenységét is. Az eszak-ir rendszerben extra teriletként jelenik
meg a (Personal, Social and Emotional Development) Személyes szocialis és
érzelmi fejlesztés, (példaul jatékon vald osztozas, varakozas, sorban allas).. Ezt a
gyerekek a foglalkozasokba integralva észrevétlenil tanuljak, sajatitjak el, de a
pedagogus szamon is keri rajtuk, (ami rendszerességet és biztonsagot jelent a
szamukra). Nyilvanvald, hogy ezt a magyar dvodasok is elsajatitjak, leginkabb
az érzelmi nevelés részeként, valamint gyakran az Enek-zene foglalkozas

(korjaték) kereteiben és a mesehallgatasnal, versmondasnal is.

3 hetes aktiv gyakorlatom soran a napi rutinban illetve a napirendben is
jelentés kiilonbségeket véltem felfedezni. Alapvetd kiilonbség, hogy a
gyermekeknek itthon sokszor reggel 8-t6l akar délutan 5-6 6réig tart az ,,6vodai
miiszakja”. Ennek oka, hogy a sziilok munkaideje nem teszi lehetévé, hogy

kordbban hazajussanak, szakszeri segitséguk pedig nem akad.



Ez egyaltalan nem javasolt, st huzamosabb ideig kifejezetten karos a gyermek
szamara. Itt természetesen nem a magandvodakrol, csaladi napkozikrdl, hanem a
nagy létszamd allami 6vodakrol beszélek. Ez az életforma Eszak-Irorszagban
teljesen elképzelhetetlen. Az altalam latogatott hagyomanyos ovodaban a
gyermekek reggel 9-kor érkeznek és délutan fél 2-kor tévoznak az
intézménybdl. Kétségkiviil itt is létezhetnek egyéni kildnbségek, de nagyjabdl
hasonld mennyiségti idétartamot kell elkepzelni a gyermekek Ovodai
tartozkodasat illetben. Az altalam latogatott dvoda Belfast kiilsé keriiletében
talalhatd. Az oda jaré gyermekek csaladjai egyszeriibb kortilmenyek kozil
érkeznek, van koztlk olyan, akinek nincs is sajat otthona, ideiglenes szallason
lakik. A napirend, az o6voda profilja a kornyek igényeihez és adottsagaihoz
alkalmazkodik. A gyermekek szilei itt részmunkaidoben dolgoznak, vagy
munkanélkiliek, esetleg otthon tartozkodnak kisebb gyermekeikkel és tobbnyire
allami segélyekbol élnek. Ennek a ,leszakadasnak™ sok oka lehet, foként a
kozeli torténelmi multba visszamendleg érdemes ezeket kutatni, vizsgalni. Az
Erasmus program keretében az Eszak-ir Oktatasi Rendszer és Kultlra
tanulmanyozasa soran betekintést nyerhettiink ebbe a komplex problémakorbe,
amely Eszak-Irorszagnak az Ir Koztarsasagrol vald levalasat, ennek elézményeit
és kovetkezmenyeit is magaba foglalja. A brit és skét invaziobol adodo vallasi
és kulturalis megosztottsdg miatt, a hagyomanyos észak-ir katolikus
kozbsségeknek napjainkban mar egyre kisebb lemaradast kell behozniuk:
képzettség es életszinvonal tekintetében. Sajnos a problémak még elég frissek.
Ugy tiinik, a 90-es évek végén lezarult heves viszalyok nyomai Orokre

belevesték magukat az észak-ir lakossag lelkébe.

Belfastban a vallasi megosztottsag a mai napig erdteljesen jelen van és a
latogatd szdmara is érzékelhetd. Az emberek kulturdlis hovatartozasuk szerint

Kis kozdsségeket alkotnak és lakhely szerint is elkilénilnek egymastol.



Ezen varosrészeket Belfastban, napjainkban a (Peace Wall) Béke Fal nevi
turistalatvanyossag lenne hivatott 6sszekotni. A jovo torténészei, pedagogusai
csak bizakodni tudnak a fejlédést és felzarkozast illetGen, ami sajnos a jelenlegi
helyzetet vizsgalva még nem indult el. Fontos tudni azt az adatot, hogy az észak-
ir iskolaknak minddssze 10%-a integralt (kdzos intézménybe jaro katolikus és

protestans diakok).

Az dvodahoz visszatérve, a kornyék gyermekeinek szilei tébbnyire alacsonyabb
képzettségli, egyszeriibb allampolgarok, akiknek nincs mérvado eldismeretiik,
gyermekiik korszerii €s szakszerli nevelését, fejlesztését illetden. Pontosan ezert
van szilkség olyan pedagogusokra, akik a fejlesztést, élmeényszerzest, tanitast
nem a gyermekek lehetdségeihez kotik, hanem mindenkinek egyenld esélyt adva

probaljak athidalni az ,, otthoni kornyezet killonbségeir .

Természetesen hatalmas konnyebbséget jelent, hogy az allam és a fovaros
(Belfast) is szivén viseli az ilyen kornyezetbdl érkezé gyermekek sorsat és
lehetOséget biztosit az egyenld banasmod gyakorlati alkalmazédsara és az

esélyteremtésre.

Az Ovodapedagogus és az Asszisztensek gondosan foglalkoznak azzal, hogy a
napirend szerves részeként jatékosan, tapasztalati uton fejlédjenek a gyermekek

(Hands on learning).
Szakmai lapok:

Ni4Kids (Magazine of the year) ingyenes, havilap illetve a Victoria Nursery

School altal kiadott havi prospektusok.



A Victoria Nursery School napirendje, szokasrendszere, foglalkozasi

tertletei:

A nap az érkezés utan (9:00-kor) nem reggelivel kezdddik, hanem a gyerekek
azonnal jatszani mennek. Kiilonb6z6 sarkok allnak rendelkezésiikre, mint
példaul a festd, a kézmiiveskeds vagy a kirakos sarok. Minden egyes sarok a
gyermek egy vagy tobb képességét, részképességét fejleszti, mindennek konkrét,

specialis szerepe van.

A festd sarokban peldaul lehetéség van nagy ecsettel A/2-es, A/3-as
kifliggesztett lapokra festeni. Ez fejleszti a finom motoros képességeket, a szin
és aranyérzéket, erdsiti az alkotOkedvet, kreativitast, valamint elaboracios

lehetdséget is nyujt egyben.

A kézmiives saroknak tobb funkcidja van. A napi délelotti foglalkozas is itt
zajlik, amelynek témaja mindig az adott évszakhoz, azon belil az adott
honaphoz és annak elére elkészitett témajahoz kapcsolodik. (Pl.: Az oktober
honap szine a narancs, a novemberé a barna, a decemberé a piros).
Termeszetesen egyik mivészeti foglalkozds sem kotelezé. A gyermekek
érdeklédését az itthonihoz hasonléan motivécio segitségével lehet felkelteni. En
személy szerint zold, fehér, piros szinli borotvahab 6sszekeverésevel és ezek
ujjal torténd papirra nyomasaval elkészitett munkékat lattam. Ezek a karacsonyi
unnepkorre vald felkésziléshez tartoztak. A foglalkozasokon kiviil, megadott
napokon a kézmiives sarokban lehetséges szabadon ragasztani, vagdalni,
maradék papirdobozokbol egyéni alkotasokat késziteni. Ezekbdl a szabad
asszociaciokbdl sziletnek gyakran a legszebb, legkivalobb miivek. Itt

gyurmazasra is nyilik lehetdség.

A kirakos sarokban kiilonb6z6 puzzle és egyéb szines, tobbnyire faanyaghol
készllt, Osszerakhatos jatékok talalhatoak, amelyek fejlesztik a gyermekek

&4



Kiilonb6zé nehézségli és témaji puzzle €s egyéb kockakbol, formakbol

felépithetd piramisok taldlhatoak itt.

A csoportszobdban még talalhatd konyves sarok és babaszoba részleg is,
amelyek az ¢épitd sarokkal egy szonyegen, de attdl kell6 tavolsagra
helyezkednek el. Ezek Kkivalo relaxacids, pihenési lehet6séget nyljtanak a
gyermekek szamaéra, illetve el tudnak itt bajni, ha egy kis csendre vagynak. Az
épitd, konstrudalé sarok a fa épitéelemeken kiviil sok egyéb jatékot is tartalmaz.
Ilyenek példaul a dinoszauruszok és mas kis miianyag allatok, amelyek a fa

épitéelemekbdl készithetd allatkertbe tartoznak.

A babakonyhéaval egyiitt ezek, a gyermekek szamara elengedhetetlen szerepjaték
helyei is, ahol az otthon és méashol szerzett élményeket is ki tudjak magukbdl
jatszani, (elaboralnak). Nagyon sokat tanulnak ilyenkor a kiilonb6z6
szerepekrol, magukrol és egymasrol is, ami segiti Oket a szocializacioban, a

baratsagok kibontakozasaban.

A viz-és homok sarok, a gyermekek kedvenc jatszohelyeként funkcional. Az
itthonitol eltér6 modon ezek a csoportszobdban helyezkednek el. Mindkét
helyen szines, milanyag jat€kokkal kisérletezhetnek, gyakorolhatnak ¢és
élvezhetik a tapintast és a szenzo-motoros érzekelést a gyermekek. A homokban
szitaval szlirhetik meg a homokozé talban talalhatd anyagokat, a vizben pedig
minden héten mas és mas jatékokkal jatszhatnak: pl. babakat flirdethetnek,
itathatnak.

A leirashdl még az iré-és a ,,szamitogépes” sarkok maradtak ki. Az iro
sarokban Kkis jegyzetfiizetekbe rajzolhatnak, telefonalhatnak és irodasat
jatszhatnak az Ovodasok. Akar a szoba masik végébe is at tudnak szdlni

egymasnak, hivhatjék, ,.eléjegyezhetik” tarsaikat kedviik szerint.

A ,,szamitogépes” sarokban egy interaktiv tablan (computerhez csatlakoztatott

nagyméretli kivetiton) jatszhatnak a gyerekek.
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Ennek kézzel érinthetd képernydjét a nap megadott idészakaban megadott ideig
hasznalhatjak fejleszté jatékokra, tobbnyire anyanyelvi nevelés eés finom

motorikai fejlesztésre.

llyenkor targyak vagy egy adott témakort jel6lé szavak parositasat végzik,
prébalgatjak. Elképzelhetd, hogy ezzel meg is kezdddik az iras-olvasas tanulasa.

En is kaptam bucsuzaskor altaluk irott kis kartyakat.

A tdbbi foglalkozasi tertilet nem a kdz6s csoportszobaban, hanem a (Quiet room-

ban) Csendes szobaban és kint az udvaron kap helyet.

A napirend kévetkezd pontjaként, a reggeli jaték utan (10 déra kordl) az eszak-ir
gyerekek a mieinkhez hasonléan (Snack-et) tizorait kapnak, majd tovabb
jatszhatnak. A Csendes szobaban térténik az énekléssel, verseléssel egybekotott
meseolvasas minden ebéd el6tt és utan. Az épitett udvar harom részre tagolodik.
A kozepén a felszedheté fa maszokak és bebujos jatékok helyezkednek el, két
oldalt pedig a bicikliz6 és kosarlabdadobo hely, illetve a fiives, rajzolos,
hangszeres, futkdrozos és madaretetés sarkok, zugok hivogatjdk a gyerekeket.
Ezek a gyerekek egyszobas, lakotelepi panelekbdl érkeznek, igy nincs alkalmuk
kint a szabadban jatszani, madarakat etetni. A kiilonboz6 maszdkak nagyban
segitik a nagymozgéasok és a mozgaskoordinacio fejlodését. Ebéd elétt a Csoport
mindig kimegy az udvarra, majd a Csendes szobaban hallgatja meg az aznapi

mesét.

Az étkezéshez kozeledve, (ami 12 oOrakor van) kdzésen imadkoznak, amit a
szoveghez ill6 mozdulatokkal kisérnek: ,,Thank you for the World so sweet,
Thank you for the food we eat, Thank you for the birds that sing, Thank

you God for everything. Amen.”

Az izletes falatokat kovetden eléneklik az ebéd utani imat is: ,,Thank you God
for the food we have eaten, Thank you God for all our friends, Thank you

God everything, Thank you God. Amen.”
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Orémmel fedeztem fel a mi protestans imank és az ir ima kozti hasonlésagot:
. AKi ételt, italt adott, Annak neve legyen aldott, Amen.”

Az etkezest kdzos fogmosas koveti, egy specialis fogvédd fogkrém segitségével,
oblités nélkul. Az észak-ir 6vodakban nagy szerepet kap a fogtisztitas, mert
példaul ezen a kdrnyéken is nagyon alacsony szintii a dentalhigiénia. Az észak-
irek eurdpai mérések alapjan sajnos az utolsé helyen allnak. Ennek oka részben
az Amerikabol atszivargd gyorsétkezés, mérhetetlen cukorfogyasztas. Ezen
problemak felszdmoldséban az 6vodapedagdgusok nagy szerepet kapnak. Arra
tanitjak a sziiloket és a gyermekeket is, hogy naponta két alkalommal mossanak
fogat. Az észak-ir nevelési rendszerre kifejezetten jellemz6, hogy a gyermeket
mar oOvodas korban az o6nallésagra nevelik. Példaul a gyermekek onéalloan
hasznaljak a flirdészobat és a WC-t, természetesen az asszisztensek mindig
készen allnak a segitségre és dicsérettel jutalmazzak a kicsiket. A fogmosas és
WC hasznéalat utdn a Csoport kdzosen elvégzi a (Primary movements-eket),
amelyek az altalanos iskolai testnevelés alapmozdulatai. Ezekben nagy szerepet
kap a két agyfélteke hasznalata, a mozgaskoordinacié fejlesztése és az izmok
megfeleld erdsitése, elokészitése az iskolai terhelésre és a testnevelésre. Rovid
par perces fejlehajtos relaxacio utan a csoport ismét kimegy az udvarra jatszani,
vagy egyenesen a Csendes szobaban foglal helyet, ahol egy Ujabb mese
hallgatasa kovetkezik. Vegul kbozosen verselnek, énekelnek. A magyar
ovodarendszertdl eltérden itt a gyerekek szdmara nincs a napirendbe épitve a
delutani egy, masfél oras alvas. Az dvodai nap végehez kozeledve, fél 2-kor a
sziilok megérkeznek gyermekeikért. Az Asszisztensek személyesen, egyenként,
az aktudlis, napi mondanivaloval adjak at a gyermeket a sziilonek. Ezenk6zben a
Tobbieket még az Ovodapedagogus foglalkoztatja. Lényeges kiilonbségként kell
még azt is megjegyeznem, hogy az észak-ir gyermekek mar az Ovodaban
egyenruhat viselnek. Ennek tartalma: egyenpold, nadrag, pulover, kabat és

egészséges, biztonsdgos cipo.
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Ezt az Ovoda biztositja szdmukra, ezért hasznalata napi szinten kotelezd. Mint
tudjuk, a Brit-szigeteken tobb szaz éves hagyomanya van az iskolai egyenruha
viselésnek egészen az érettségi vizsga letételéig. Ez alapjan lehet felismerni,
hogy ki melyik intézményben tanul, ami a fiatalok szdméra kedvelt és elfogadott

dolog is egyben.

Az észak-ir rendszer a pedagogusszerepek szempontjabol masképpen épiil fel,
mint a magyar. Az én dvodamban Mrs. Valerie O’ Brien az Ovodapedagdgus
maga volt a (Principal) Igazgatd (Ovodavezetd) is egy személyben. Ahogyan a
vele készitett interjubol is kiderult rengeteg egyéb képzést is elvégzett mar, tébb
diplomaval rendelkezik. Mester diplomaja van az (Early Years) Korai
gyermekévek (Ovodapedagdgia) teriiletébdl, illetve Angol nyelv és Hittan tanari
diplomaval is rendelkezik. Természetesen vezetdi képesitést is szerzett, valamint

sziiloi kurzusok vezetésére is kKiképezte magat.

Eszak-irorszagban ezeket a képzettségeket nem nehéz dsszekapcsolni, mert az
oktatasi rendszer jol atjarhatd, mikdézben a gyakorlati képzés minéségben és
mennyiségben is tokéletes 6sszhangban van az elmélettel. Mrs. O’ Brien néhany
elméleti kurzus vezetesére is kapott felkérést a Stranmillis University College-
ban. O maga tobbgyermekes csalddanya, aki nagyon szereti a munkajat és
hosszi évek utan is €lvezi a napi kapcsolatot a gyerekekkel. A jovében is
szeretne tovabb fejlédni, tanulni, mert szerinte mindig a kdvetkez6 1€pés felé
kell tekinteni és annak nyoman érdemes haladni elére. A sziil6k fejlesztésére
kialakitott kurzusokrél nagy szeretettel és pozitiv visszajelzéssel nyilatkozott, a
témarol irasokat is adott ki- (Developing Good Practice). Véleménye szerint
nagyon fontos, hogy a jo 6vodai gyakorlat ne csak az 6voda falai k6zott kapjon

helyet, hanem otthon a sziil6-gyermek kapcsolataban is meg tudjon valésulni.
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A személyzet tagjai kdzé tartozik még két kivalo Asszisztens is,

Mrs. Patricia Mulholland és Mrs. Carol Bradley, akik a gyakorlati kivitelezésért
felelések. Ok azok az 6vodai dolgozok, akik eldsegitik, hogy minden gyermek,
sajat személyisegét tiszteletben tartva, a kdzosség fontos részeként lehessen
jelen az Ovodai életben. Kulonods figyelmet szentelnek annak, hogy az
intézménybdl valo kilépés idejére a gyermekekben pozitiv enkep alakuljon ki és

elérjék a maximalis teljesitoképességiiket (full potential).

Az észak-ir ovoda es oktatasi rendszer nagy hangsulyt fektet a dicséretre és a
pozitiv  értékelés mindenkori kifejezesére, amelyek a késObbiekben
alatamasztjék, eldsegitik a korabban elhangzottakat. Ennek megerdsitésére
gyakorta kis matrica jutalmat kapnak a gyerekek (Well done stickers, Cheery
notes). Ez mar hasonlit az iskolas jutalmazasra, ertékelésre, ami az iskolaban
mar nalunk is gyakorlat. Veéleményem szerint az allandd évszak és
témacsoportok alapjan elkészitett, rendszeresen cserélt diszletek a gyermekek
szdmara egy ingergazdag, impulziv koérnyezetet biztositanak. Ebben a
természetes kornyezetben észreveétlenil, jatékos modon folyik a tanulds és a
felkésziles az iskolaba lépésre, majd a ,, Nagyviligba” valo kilépésre. Az
eszkdzok sokasaga olyan készségeket, képességeket fejleszt, mint az érzékeles,
sik-és térlatas, szenzo-és nagymotoros képessegek. A rendszer legfébb célja,
hogy az Ovodabdl kilépve, az iskolaba belépve, a gyermek egy jol nevelt
viselkedesi formulat sajatitson el és a tanulashoz, mint az élet egyik alapvetd
oromforrasahoz pozitivan, érdeklédve és megfeleléen motivaltan alljon hozza. A
késébbiekben egy boldog, miivelt és magadért felelds személyiség alakuljon ki,

mint a magbol nyild kis virag.
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Erasmus csapat az es6ben
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The month
of
October,

The colour

Orange.

Halloween-re készilve A festés élvezet
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A fogmosas fontossaga
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