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Tisztelt Egyetemi Hallgatok,
Kedves Ujdonsiilt ELTE Polgarok!

Sok szeretettel kiszontom Onoket az Edtvds Lorand Tudoményegyetemen,
szivbol gratulalva az elmuilt idészak eréfeszitéseihez, amelynek eredményeként
most itt iidvozolhetem Ondket. Eletiiknek jelentds mérfoldkdvéhez érkeztek,
intézményben folytatjdk tanulmanyaikat. Oszinte megtiszteltetés szamunkra,
hogy tigy dontottek: az Ondk el6tt 4ll6 tton az ELTE kisérheti el Magukat.

Mikdzben eredményeink nagy része tetteinkbdl szarmazik, tetteinket és
lehetoségeinket nagymértékben befolyasolja az a kdrnyezet, amelynek részesei
vagyunk. Egy idedlis felsooktatasi intézménynek ezért nem csak magas szint(i
tudassal, de olyan kozosségekkel és értékekkel is szolgalnia kell, amelyekbdl a
hallgatok egy életen at profitalhatnak. Képzéseit tekintve az Edtvos Lorand
Tudomanyegyetem célja, hogy tobb évszazados tapasztalatat felhasznalva olyan
egyenstlyt teremtsen, ahol a jelen vivmanyai a milt biztos alapjain nyugodva
adjanak naprakész ismereteket.

Ezt a megkozelitést egésziti ki az ELTE-s identitas, amely az intézmény kozel
30.000 beiratkozott hallgatéjan tul, mar végzett tanitvanyok szazezreit tomariti
barati és szakmai kozosségekbe.

Kivanom, hogy ELTE-s éveik alatt minél t6bb pozitiv benyomasra tegyenek szert,
megismerve azt a szinvonalas szakmai-partneri légkort, amely oktatéink és
hallgatdink viszonyat jellemzi.

Utravaléul pedig, ha egy-egy nehéz valasztas elétt elbizonytalanodnanak a
joveben, gondoljanak arra: most is jo dontést hoztak!

Prof. Dr. Borhy Laszlo
akadémikus, rektor

Kedves
Hallgatétarsam!

Sok szeretettel iidvozollek az EGtvos Lorand Tudoményegyetem hallgatéi
kozosségében! Engedd meg, hogy a Hallgatéi Onkorményzat nevében gratuldljak a
sikeres érettségidhez és felvételidhez. Biztos vagyok benne, hogy életed egyik
legmozgalmasabb id6szakan vagy tul, igy elére szeretnélek figyelmeztetni: a
fordulatszam az egyetemi évek alatt sem fog csokkeni!

Fantasztikus dolog ELTE-s hallgaténak lenni. Itt mindig torténik valami, itt minden nap
megtalalhatod azokat a lehetdségeket, amikre felnétt életed elején sziikséged lehet.
Nemzetkdzi szinten is kivalo, elismert professzorokkal fogsz egyiitt dolgozni azon a
szakteriileten, ami téged leginkabb érdekel. Hallgatétrsaiddal egy olyan kozosség
része lehetsz, melyre egész életed soran szamithatsz, olyan emberekkel fogsz
baratsagot kdtni, akikkel te fogod alkotni a jovo értelmiségét.

Csak rajtad mdlik, hogy a kinalkozo lehet6ségeket hogyan hasznalod ki. Egy dolog
azonban biztos: rank mindig szamithatsz, ha valahol nehézségekbe iitkdzol, vagy nem
tgy alakul egyetemi életed, ahogyan azt eltervezted. Mi azon lesziink, hogy barmilyen
problémara megoldast talaljunk, mert hisziink abban, hogy egy ELTE-s polgarnak nem
létezik lehetetlen!

Remélem, hogy hamar megtalalod a helyed egyetemiinkon. Kivanok neked rengeteg
sikert, felejthetetlen élményt, igaz baratsagot és sok erdt, hogy mindenbdl ki tudd
venni a részed ELTE-s éveid alatt, ami szdmodra fontos. Erdekképviseld tarsaim
nevében mondhatom: nagyon varjuk, hogy a csapat tagja legyél, és kozosen olyanna
formaljuk Magyarorszag legjobb egyetemének hallgatoi kozosségét, ahova mindenki
tartozni szeretne!

Horvath Mihaly
EHOK elngk




NEPTUN

ELEKTRONIKUS TANULMANYI RENDSZER

Mostantdl Te is teljes jogl egyetemi polgar vagy, ezért szamodra is elérhetvé valik
interneten keresztiil Egyetemiink tanulmanyi rendszere, a Neptun. Segitségével
kommunikalhatsz tarsaiddal, oktatoiddal, informaciokat szerezhetsz tanulmanyi és
pénziigyeidrdl, valamint a Neptunban kell majd felvenned targyaidat és jelentkezned
vizsgaidra is.

Alabb 6sszegy(ijtottiik Neked a Neptunnal kapcsolatos legfébb tudnivalokat.

A NEPTUN ELERESE

A Neptunt a webcimen érheted el, a ,Hallgatéi webes feliilet”
(tovabbiakban HWEB) linkre kattintva.

Belépéshez a HWEB nyit6 oldalan kell megadnod a Neptun-kddodat és a jelszavadat.
Javasoljuk a nyitooldalon felsorolt tamogatott bongészcok valamelyikének a hasznélatat.

A NEPTUN KOD ES A JELSZO

A Neptun hasznalatahoz Neptun-kédra és jelszora van sziikséged. A Neptun-kédodat a
ponthatérok kihirdetését kovet6 hetekben, e-mailben kapod meg.

Amennyiben az e-mail nem érkezik meg a felvételi eljarasban megadott e-mail cimedre,
akkor ezt feltétleniil jelezd az cimen, vagy személyesen a
Quaestura Hallgatéi Ugyfélszolgalati Irodan, illetve a szombathelyi Savaria Egyetemi
Kozpont Tanulmanyi Hivatalan.

Ha korabban nem rendelkeztél Neptun eléréssel, akkor az indulé jelszavad Te magad
tudod megadni a (tovabbiakban: Q-tér) 'Uj jelszé’ szolgaltatasanak
segitségével.

Ha mar hasznaltad Egyetemiinkon a Neptunt, akkor a régi Neptun kodod érvényes a
tovabbiakban is. Jelszavad is a régi maradt. Ha nem emlékszel ra, akkor meg tudod
véltoztatni a Q-tér 'Uj jelsz6' szolgaltatasaval.

Mivel a rendszer Rélad és masokrdl is bizalmas informacidkat tarol, nagyon fontos, hogy
jelszavadat senkinek se aruld el! Ellenkez6 esetben visszaélésre adsz lehetoséget.
Kérjiik, hogy a Neptunba valé belépés elétt tanulmanyozd a oldalrol
elérhet6 Neptun dokumentéciot!

A felvételi hatdrozatodat bejelentkezés utan a Tanulmanyok fomenii / Hivatalos
bejegyzések meniipontja alatt taldlod meg.




DIAK=
IGAZOLVANY

Meddig érvényes a kozépiskolaban kapott
diakigazolvanyod?

Amennyiben birtokodban van a 2017/18-as tanévre érvényes, matricaval ellatott
kozépiskolai didkigazolvanyod, tigy azt még hasznalhatod 2018. oktober 31-ig, mar
ELTE-s hallgatoként is. De ha felsGoktatasi bérletre van sziikséged, mihamarabb igényelj
ELTE-s diakigazolvanyt!

Hol tudod a diakigazolvanyoddal kapcsolatos iigyeidet
intézni?

Diakigazolvannyal kapcsolatos iigyeidet Budapesten a Quaestura Hallgatoi
Ugyfélszolgalati Irodaban, illetve elektronikusan a Neptun rendszer hasznalataval tudod
intézni. A részletes informéciokat megtalalhatod a http:/qter.elte.hu oldalon. Az igényelt
allandé didkigazolvanyod elkésziiltéig ideiglenes igazolast kaphatsz, ha az el6irt
feltételeknek eleget tettél.

Honnan tudod, hogy megérkezett az ij diakigazolvanyod?

Diakigazolvany-igénylésedet az Oktatasi Hivatal oldalan (a
https://igenyles.diakigazolvany.hu/) érdemes nyomon kovetned. Ha sikeres statuszba
kerlil az igénylésed, tudhatd, hogy Uj didkigazolvanyodat elpostézték annak a
felsdoktatasi intézménynek, amelyiknél az igénylést kezdeményezted. Felhivjuk
figyelmedet, hogy a didkigazolvany csak érvényesité matricaval érvényes. Az
érvényesitést a Quaestura Iroda iigyfélszolgalatan végzik, az (j didkigazolvanyod
kiadasaval parhuzamosan.

Diakigazolvanyoddal kapcsolatos tovabbi teend6id

Diakigazolvanyodat minden félévben érvényesittetned kell a Quaestura Irodaban,
amely egész tanévben rendelkezésedre éll. Kérheted a matricazast postai tton is,
szolgéltatasi dij ellenében. Ehhez be kell kildened a Quaestura Irodaba
didkigazolvanyodat, amit matricizva postazunk vissza Neked. Bdvebb
felvilagositast errdl is a http:/qter.elte.hu oldalon talalsz.

Miért j6 Neked az ELTE-s diakigazolvany?

Elszor is azért, mert az érvényes didkigazolvany igazolja, hogy az ELTE
hallgatéja vagy, emellett pedig kedvezményeket biztosit szimodra az utazashoz,
kulturalis tevékenységekhez, konyvvasarlashoz. A  kedvezményekrél a
http://www.diakkedvezmeny.hu/ oldalon olvashatsz bévebben.



QUAESTURA

HALLGATOI UGYFELSZOLGALATI IRODA

ELERMETOSEGEINK:
Cim:
1053 Budapest, Egyetem tér 5.

https:/qter.elte.hu/
0613812353/06 1411 6500 mellék: 8253
quaestura@elte.hu

A szakos tanulmanyaidhoz kevésbé szorosan kotddd adminisztrativ iigyeidet a Quaestura Hallgatoi
Ugyfélszolgélati Irodaban tudod intézni. Ezek a kbvetkezok:

®

@
@
@

® ©

Didkigazolvany-iigyintézés
Diakhitel (irlapok leadasa
Kezdeti Neptun-jelszd osztas hallgatok és oktatok részére

Elfelejtett Neptun-jelszé megvaltoztatas azoknak, akik nem hasznalhatjék az elektronikus jelsz6
megvaltoztatast

Elfelejtett jelsz6 postazasa

Hallgatdi biztositas ligyintézése (balesetbiztositas, Stipendium Hungaricum dsztondijasok és 3.
orszagbeliek egészségbiztositisa; TAJ-igénylés Stipendium Hungaricum és miniszteri
osztondijasok részére)

Hallgatdi pénziigyek (6sztondij-igazolds, jovedelemigazolas kiadasa)
Hallgatdi jogviszony-igazolas killitdsa

Kiilonbozd igénybejelentdk kitdltése (felsGoktatasi hallgatoi mobilitas szocialis alapu kiegészitd
tamogatashoz; arvaellatas elbiralasdhoz; GYED extra igényléséhez;)

A Neptunban helyteleniil szereplé személyes adatok javitasa
A Szolgaltatd Kozpont altal meghirdetett tanfolyamokra szol6 képzési szerzodések atvétele

Alumni jelentkezési lapok atvétele

évkezdéskor és a didkigazolvany-érvényesitési idoszakokban hasznos elézetesen idépontot

foglalni, igy elkeriilhetd a hosszas sorban allas. Id6pontot a https:/qter.elte.hu/ portélon foglalhatsz,
ahol szamos mas lgyedet is intézheted elektronikus uton, illetve megtaldlod az Iroda
szolgéltatasairdl sz616 egyéb hasznos informaciokat.




WIF
AZ EGYETEM
FALAIN BELUL

Kapcsolddj az ,ELTE-GUEST" nevii halézatra.
Egy bongészdben nyisd meg az alabbi oldalt: https:/ugykezelo.elte.hu
Kattints a ,BELEPES"-re.

A Neptun ikonra kattintassal (jobb feliil), majd a Neptun azonositd és a Neptun jelszd
begépelése utan (alul) kattints a ,BEJELENTKEZES” gombra.

A VALASZTOTT lIG AZONOSITG" egy felhasznalénév (lehet6leg a nevedre utaljon), ami
3-12 karakter hossztisagu, az angol abc kisbetiit tartalmazhatja, illetve kotdjelet és
szamot. Nem lehet benne pont, szokoz vagy alulvonas sem és bettivel kell, hogy
kezdédjon.

A VALASZTOTT IIG JELSZO" és a ,VALASZTOTT IIG JELSZO MEGEROSITES” mezéhe
egy legalabb 6 karakter hosszli jelsz6t adj meg, ez nem egyezhet a felhasznalonévvel.

Az oldal aljan lathaté ,KEREM A WiFi AZONOSITO LETREHOZASAT IS” melletti
jelolénégyzetet be kell pipalni, végiil az igénylésre kattintani. Ezzel sikeresen el is
készitetted IIG azonositodat.

Csatlakozz az ,ELTE" nevii WiFi halézatra. Felhasznalénévnek és jelszonak az elébbiek-
ben megadottakat ird be. Bedllitasi segitség itt: http://iig.elte.hu/howto



ELTE-S E-MAIL CiM IGENYLES

@ANESTARSEINEN Y

Minden ELTE-s hallgatd jogosult arra, hogy az ELTE Informatikai Igazgatdsag (ELTE IIG)
altal biztositott e-mail szolgaltatast igénybe vegye.

Par informaci6 a szolgaltatasrél:

@  WiFi azonositd igénylésekor automatikusan létrejon a
felhasznaloneved@caesar.elte.hu végzédési e-mail cim 2 GB tarhellyel.

@ Leveleidet barhonnan el tudod émi a webes feliileteken keresztiil
(https:/sogo.elte.hu), vagy a szokdsos klienssel (Outlook, Thunderbird stb.) le
tudod tolteni a gépedre.

® Tanulmanyaid soran a sziikséges hivatalos iigyeket kénnyebben, gyorsabban
tudod intézni.

® A Neptun iizeneteket biztosan id6ben, késés nélkiil megkapod postaladadba.

@ Igényelhetsz sajat honlapot is 2 GB tarhellyel.

A szolgaltatasokrol részletes leirasokat az http:/iig.elte.hu/howto oldalon talalsz. Amennyiben problémad,
netan kérdésed tamad ezzel, vagy az ELTE IIG barmely masik szolgaltatasaval kapcsolatban, keresd bétran az
Operatori Szolgalatot:

A LAGYMANYOSI A BELYAROSBAN
(@AWIEUS@ON 1088 Budapest, Mtzeum krt. 4/C, alagsor 64.
1117 Budapest, Pazmany Péter sétany 1/A, VI/126. ’
Telefon: +36 1 372 2500/6800 ONLINE

@I

http://iig.elte.hu



a ©@elteiskolaszovetkezet

@isz_elte

HALAPOZZ
KARRIERT? 5)

ELTE-s hallgatoként nemcsak elméd csiszolaséara van lehetdséged, hanem karriered
megalapozasahoz is tdmogatést kapsz. Kalandos egyetemi éveidet a szakmai didkmunka
még szinesebbé fogja tenni!

Milyen munkakat vallalhatsz az #elte_isz-ben?

Foképp irodai (vagy akar home office-ban végezhetd), adminisztrativ jelleg
munkakorokben prébalhatod ki magad. Lehetdséged van nyelvtudast igényld
munkavégzésre, de akar animatorként, hostessként vagy online ujsagiroként is
tevékenykedhetsz segitségiinkkel.

Betekintést nyerhetsz az ELTE szervezeti egységeinek hattérmunkaiba vagy kiprébalhatod
magad a KKV-k, tigynokségek és multicégek vilagaban is.

Miért regisztralj?

A regisztraciot kovetden:

© megadhatod mit és milyen feltételekkel dolgozndl, igy megfeleld
munkaajanlatokat tudunk biztositani szamodra;

© elsoként értesiilhetsz szakmai képzéseinkrdl;

@ ingyenes CV-tandcsadason vehetsz részt.

Hol talalsz meg minket?

Latogass el weboldalunkra (isz.elte.hu), kovesd Facebook (@elteiskolaszovetkezet) és

Instagram (@isz_elte) oldalunkat.

Személyesen a Miizeum koriton és Lagymanyoson varunk!

Regisztralj az ELTE Iskolaszovetkezetbe és #alapozz_karriert!



sLTE PPK

ELETVEZETESI TANACSADO

Az Eletvezetési Tanacsadé ingyenes pszicholgiai tanacsadast ny(ijt az egyetem hallgatéi részére.

Keress minket, ha tgy érzed, az életed barmely teriiletén elakadtal, és valtoztatni szeretnél, és ehhez
tamogatasra van sziikséged. A pszicholdgusainkkal teljes diszkrécio mellett tudsz dolgozni magadon.

Az egyéni tanacsadason tdlmenden csoportokat is hirdetiink: nagy sikerrel miikddnek az autogén
tréning csoportjaink, melyeken relaxacios technikat sajétithatnak el a résztvevok az onismeret
mélyitése mellett. Jelentkezéshez figyeld a hirdetéseinket a félévek elején!

Abejelentkezés és tajékoztatas e-mailen torténik a tanacsado@ppk.elte.hu cimen, bévebb informaciot
talalhatsz rélunk a http:/www.tanacsadas.elte.hu/ oldalon, friss hirekért lajkoljatok és kdvessetek
minket a Facebook-on:




Q9

Szeretnél belépni a hallgatéi onkormanyzatba?

Mar megtetted: az Egyetem valamennyi hallgatéja

automatikusan tagja a hallgatéi onkormanyzatnak is.

A hallgatéi onkormanyzatok elsésorban a hallgatok érdekképviseletét latjak el
kiilonféle (tanulmanyi téritésekkel és juttatasokkal kapcsolatos, fegyelmi sth.)
tigyekben, emellett a hallgatok szamara torténd kiilonboz6 szolgaltatasok
szervezésében vesznek részt (ilyen példaul a golyatabor, golyabdl, egyéb
rendezvények, kiadvanyok, egyes karokon nyomtatasi, fénymasolasi,
szamitogép-hasznalati lehetdség stb.)

Az ELTE-n a hallgatéi 6nkormanyzati struktura két szinti: Az els6 szinten a kari
részonkormanyzatok valamint a Kollégiumi Hallgatéi Onkormanyzat talélhat6. A
kari részonkormanyzatokba a karok hallgatoi sajat maguk, kozvetleniil valasztjak
sajét hallgatoi érdekképviseldiket. A Kollégiumi Hallgatéi Onkormanyzat a ELTE
Kollégiumi Szolgaltaté Kozpont barmely kollégiumaval kollégiumi tagsagi
jogviszonyban &ll6 hallgatéinak onkormanyzati szervezete. Az elsé szint
részonokormanyzataibol valo delegalasok révén jon létre az ELTE miikodését leird
dokumentumban, a Szervezeti és Mikodési Szabalyzatban szereplé egyetemi
hallgatéi nkorményzat, az ELTE HOK.

Az ELTE HOK a részonkormanyzatok tevékenységét koordinalja; ellatia az
egyetemi szinti érdekképviseletet (kari szinten ezt értelemszerien a kari
onkormanyzatok teszik meg),illetve szakmailag is segiti a részonkormanyzatok
miikodését. A hallgatéi onkormanyzat teljesen autonom szervezet, demokratikus
Uton valasztott képviseldivel vesz részt az Egyetem iranyitdsaban,
oOnszervezodésében.

Az ELTE-n az egyetemi, illetve a kari dontéshozo testiiletekben, a szenatushan és
a kari tanacsokban is egynegyedes illetve egyharmados részvétellel birnak a
hallgatéi képviseldk, ami nagy felkésziiltséget, tajékozottsagot igényel résziikrol
és egyben nagy feleldsséggel is jar. Ezek a testiiletek hozzak ugyanis meg az
Osszes, az egyetemet érintd stratégiai fontossagu dontést, a személyi
kinevezésektdl kezdve a koltségvetés és a kiilonbozo intézményi szabalyzatok
elfogadasan at egészen a kitiintetések jovahagyasaig. A hallgatoi képviselok
természetesen nem csak a dontéshozatalban, hanem a dontés-elokészitésben is
részt vesznek.

Az ELTE HOK az érdekvédelmi feladatok mellett egyéb tevékenységeket is ellat,
igy Osszegyetemi rendezvények szervezésében vesz részt, miikodteti az ELTE
Online egyetemi hirportalt, itthoni és kiilfoldi 6sztondijakat, palyazatokat kutat fel
és hirdet meg, ezen kiviil igyekszik folyamatosan bdviteni tevékenységét a
hallgatéi szolgaltatasok korében.

ELTE HALLGATOI

I
ONKORMAN YZAT

1088 Bp. Mtizeum krt. 4/A -160
iroda@ehok.elte.hu
+36-(1)- 411-6500 / 8256 mellék



SZOCIALIS |
TAMOGATASOK

ALAPTAMOGATAS

Mivel az elsé félévben még nem részesiilhettek tanulmanyi dsztondijban, az
alaptamogatas hivatott csokkenteni a raszoruld hallgatok beiskolazassal jaro
koltségeit.

Palyazhat, aki

© elso alkalommal létesit dllamilag tamogatott teljes idejii fels6foku szakképzés-
ben, alapképzésben, mesterképzésben, egységes, osztatlan képzéshen hallgatoi
jogviszonyt, ES

© igaz ra az alabbi kategoriak valamelyike: nagycsalados, félarva, arva, hatranyos
helyzetd, halmozottan hatranyos helyzeti, fogyatékossaggal él6 vagy egészségi
allapota miatt raszorult, csaladfenntartd, gyamséga nagykortisaga miatt sz(int
meg.

Fontos:
© azalaptdmogatas 6sszege pontosan meghatarozott, egyszeri 59 500 Ft-ot jelent
alap-, illetve osztatlan képzés esetén, és 89 250 Ft-ot mesterképzés esetén;

pélyazni csak az elsé félévedre val6 beiratkozaskor lehetséges;

palyazni elektronikusan, a Neptunban kialakitott feliileten lehet.

RENDSZERES SZOCIALIS OSZTONDiJ

A rendszeres szocidlis 6sztondij (ismertebb nevén a ,szoctam”) a hallgaté szocialis helyzete
alapjan megallapitott 6sztondij, mely szintén palyazat tjan igényelhetd.

Az alaptdmogatassal ellentétben ez rendszeres 0sztondij, ami félévente 6t juttatasi honapra jar.
A palyazatok értékelése pontrendszer alapjan torténik. Az értékelésnél kiilonosen az egy
haztartasban élok szamat, statuszat (tanuld, dolgozo, munkanélkiili stb.), keresetét,
egészségigyi allapotat és egyéb, a szocidlis helyzetet mutaté koriilményt vesznek figyelembe.

Amennyiben az alabbi kategéridk valamelyikébe tartozol és palyazatod eléri az aktualis
ponthatart, rendszeres szocidlis 0sztondijad 6sszege nem lehet kevesebb, mint “A" kategdria
esetén 23 800 Ft, “B” kategdria esetén pedig 11 900 Ft.

‘A" kategorias szocialis “B" kategorias szocialis
osztondijra jogosult aki: osztondijra jogosult aki:

@ nagycsalados, ® félarva,

® arva, ® hatranyos helyzett,

@ halmozottan hétranyos helyzet, ® gyamsaga nagykoriisaga miatt sz(int
© csaladfenntarto, meg.

@ fogyatékossaggal él6 vagy egészségi

allapota miatt raszorult.

Természetesen palyazni nem csak azon hallgatoknak lehet, akik a fenti kategériak valamely-
ikébe tartoznak. A nem kategdriaba esé hallgatok tamogatasanak osszege pontrendszer
alapjan keriil megallapitasra.

A palyazatok benyujtasanak és a tamogatds odaitélésének szabalyai a palyazati kiirasban
keriilnek meghatarozésra. A tdmogatasrol részletes tajékoztatast az EHOK honlapjén kaphatsz,
egyéni kérdésekkel a kari tisztségviselokhoz kell fordulni.

Il



SZOCIALIS
TAMOGATASOK

RENDKIVULI
SZOCIALIS OSZTONDiJ

A rendkiviili szocidlis 6sztondij a hallgato
szocidlis helyzete varatlan romlasanak
enyhitésére folyositott egyszeri juttatas,
mely a félév  soran  barmikor
megpalyazhaté.

Rendkiviili szocialis eseménynek mindsiil
az odaitélés szempontjab6l minden, a

hallgato, illetdleg a csalddja anyagi
kortilményeit  varatlanul, ~ atmenetileg
kedvezétlenil  befolyasold  esemény,

kiilonosen a gyereksziiletés, a halaleset, a
munkanélkiilivé vélas, a stlyos baleset.

A tdmogatasrol részletes tajékoztatast az
EHOK honlapjan kaphatsz, egyéni kérdések-
kel a kari tisztségviselokhoz kell fordulni.

PARHUZAMOS KEPZES
KOMPENZACIOJA

A parhuzamos képzés kompenzécidja
alapvetéen a tobblettanulmanyokat végzok
tdmogatasara szolgalo Gsztondij, azonban
szocidlis szempontokat is figyelembe
vesznek a tdmogatds megitélésekor. A
tamogatasra azon hallgaték palyazhatnak,
akik az ELTE-n egyszerre két képzésen
folytatnak tanulmanyokat, melyek koziil az
egyiket  onkoltséges  finanszirozasi
formaban végzik. A tdmogatds 0sszegének
megéllapitasat a biralébizottsag tanulmanyi
eredmények és a hallgato szocialis helyzete
alapjan végzi.

A tamogatasrol részletes téjékoztatast az
EHOK honlapjan kaphatsz, egyéni kérdések-
kel a kari tisztségvisel6khoz kell fordulni.

BURSA HUNGARICA
FELSOOKTATASI
ONKORMANYZATI
OSZTONDIJ

A Bursa Hungarica FelsGoktatasi
Onkormanyzati Osztondij olyan szocilis
tamogatas, aminek elbirdlasat nem az
Egyetem végzi, azonban sikeres palyazat
esetén az Egyetem folyositja azt. Ezt az
Emberi Eréforrasok Minisztériuma
pélyazata alapjan a helyi onkormanyzat itéli
meg.

Az Osztondijrendszer célja az esélyteremtés
érdekében a szocidlisan raszorul fiatalok
felsdoktatashan  valé  részvételének
tamogatasa. Amennyiben a hallgaté allandd
lakohelyének onkormanyzata csatlakozott a
rendszerhez, abban az esetben az 6sztondij
egyik részét (6nkormanyzati dsztondijrész)
a telepiilési onkormanyzat fizeti, mig a
mésik részét (intézményi Osztondijrész) a
Nemzeti Er6forras Minisztérium biztositja.

A pélyazatot az alland6 lakohely szerint
illetékes telepiilési onkormanyzat Polgarm-
esteri Hivatalanal irasban, a hivatalban
hozzéférhet6 palyazati Grlapon, aléirva, egy
példanyban kell benydjtani. Az Osztondij
kizarélag szocialis szempontok alapjan
itéheté meg, a palyazo tanulmanyi
eredménye nem vehetd figyelembe.

ERASMUS+
KIEGESZITO
TAMOGATAS

A Erasmus+ kiegészité tdmogatas azokat a
hallgatokat tamogatja, akik az Erasmus+
program keretein beliil kiilfoldon folytatnak
résztanulmanyokat. A biralatnal a szocidlis
szempontok mellett a célorszagban vald
megélhetés lehetdségei és a nyelvtudas is
szamitanak.

A tamogatasrol részletes tajékoztatast az
EHOK honlapjan kaphatsz, egyéni kérdések-
kel a kari tisztségviselokhoz kell fordulni.




TERETSEGGONDOZAS
AZ ELTE-N

Az ELTE négyféle gradualis, azaz alap-, mester-, illetve osztatlan képzési formaban tanulé hallgatokat érintd
tehetséggondozasi format kiilonboztet meg: a szakkollégiumokat, a tudomanyos diakkoroket, a honoracior-, valamint
a tutor-rendszert, emellett azonban léteznek tovabbi ontevékeny csoportok, melyek szintén a tehetséggondozast
tiizték zaszlajukra.

Es mi is az a tehetséggondozas?

A kérdés megvalaszolasa nem egyszerd, ugyanis ez egy tobb elembol allo folyamat, leginkabb tgy hatarozhaté meg,
hogy a tehetséggondozasi halé segiti a motivalt, kezdeményez6, kreativ hallgatékat abban, hogy még jobban
elmélyiilhessenek érdeklodési teriileteiken beliil a kotelez6 tananyagon til. Egyetemiinkon kiilondsen erés
hagyomanya van a tehetséggondozasnak, amely nem csupan a formalizalt kereteken beliil nyilvanulhat meg, hanem
a tanar-hallgaté kozotti szoros munkakapcsolatban, egyiittmikodésben is.

Szakkollégiumok

A szakkollégiumi eszmének komoly —mdltra
visszatekintd  tradiciGja van az ELTE-n, a
szakkollégiumok autoném  szakmai-tudomanyos
kozosségek, nem pusztan tehetséges hallgatok
lakohelyei. S6t, tobbek egyszeri képzési ,raadasnal”
a specidlis illetve széles spektrumd, a képzésen feliil
elvégzendd ismereteken, orakon, kurzusokon tul
lehetéséget  nydjt  konferencidk, tudomanyos
eszmecserék és beszélgetések rendezésére, valamint
a szakkollégista-lét kiilonleges, egyedi tulajdonsagait
is igyekszik kihaszndlni: ezek az intézmények
nagyfoku

szervez6do, ontevékeny hallgatéi kozosség iranyit.
Szakkollégiumi tag természetesen kiilsés hallgaté is
lehet, aki — miutan felvételt nyert — nem bentlakéként
részt vehet barmilyen programban, képzéshen, és
természetesen budapesti hallgatok is jelentkezhetnek
mindegyik szakkollégiumba, a legtobb esetében akar
bentlakonak is. A szakkollégiumok tagjai nem
elszigeteltek, a legtobb szakkollégista részt vesz
valamely tudoményos diakkor munkajaban vagy
egyes tanszékek projektjeibe kapcsolodik be. A
szakkollégiumok legfobb szervezdelvei a szakmaisag,
azaz a tudomanyos-szakmai munka tdmogatdsa,
melynek tartalmat a bels6 kurzusrendszer, valamint
tovabbi szakmai programok, konferencidk adjak; a
kozosségiség, azaz a csapatmunka, a szakmaisdg
kozosséghen torténd megélése és egy Osszetartd,
egyedi hangulati kozeg megteremtése; illetve a
tarsadalmi érzékenység, a nyitottsdg az aktudlis
tarsadalmi kérdések felé, ez legtobbszor ilyen
irdnyultsagu projektekben manifesztalodik.
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Az egyes szakkollégiumokrdl az alabbi linkeken tajékozédhatsz bovebben, itt csupan par
sor erejéig mutatjuk be 6ket.

Angelusz Robert Tarsadalomtudomanyi Szakkollégium:

ahogy a neve is mutatja, az ARTSZ képzése elsdsorban az interdiszciplinaritasra fokuszal,
illetve a készségek fejlesztésére helyezi a hangstlyt.

Tovabbi informacidk: http:/angelusz.elte.hu/

Bib6 Istvan Szakkollégium:

a szakkollégium jogasz- és politologus hallgatok képzését oleli fel, melyet 6t nagy
jogteriilethez kapcsoldodo, valamint a politologiai mihely fog 6ssze. A kurzusrendszeren
feliil komoly szakmai tobbletet ad a felvett hallgatokat segité mar végzett hallgatok
mentori rendszere.

Tovabbi informaciok: http:/bibo.elte.hu/

Bolyai Kollégium:

az ELTE ezen intézményében a TTK, illetve az IK hallgatéi nyerhetnek bévebb betekintést
valasztott tudomanyteriiletiikbe.

Tovabbi informaciok: https:/www.bolyai.elte.hu/

Eotvos Jozsef Collegium:

a szakmai munka a hallgatok képzési teriileteihez igazodé miihelyekben folyik, ez a
legnagyobb létszammal és a tudomanyteriiletek legszélesebb korével rendelkezé
szakkollégium az ELTE berkein beliil.

Tovabbi informaciok: http:/honlap.eotvos.elte.hu/

Illyés Sandor Szakkollégium:

az Angeluszhoz hasonléan a képzés itt sem az egyetemi tananyagot kdveti, hanem attol
fiiggetleniil a hallgatok céljaihoz igazodva tobb nagyobb teriilet koriil szervezddik.

Tovabbi informaciok: http:/isszk.elte.hu/

A tudomanyos diakkor a kotelezo tananyaggal kapcsolatos tudomanyos és miivészeti
ismeretek elmélyitését, bovitését, a hallgatok kutatémunkajat, illetve alkototevékenységét
szolgalja. A szakos, kari tudomanyos diékkar (TDK) elsodleges célja a hallgatok egyéni és
csoportos kutatasainak szervezett formaba dntése. A TDK biztositja a fiatal kutatok
szamara az oktatoi segitséget és masok kutatasi eredményeivel valé megismerkedés
lehetdségét. A TDK-k lehetdséget adnak a komoly tudomanyos ambiciokkal rendelkezé
hallgatok szamara, hogy megismerjék a valodi tudomanyos kutatasok metodikajat és
gyakorlati példakon keresztiil sajatitsak el azokat. Egyetemiink minden karan mikodnek
tudomanyos diakkorok, ezekhez csatlakozni a koordinalé tanar megkeresésével lehet,
akinek személye irant a tanszéken kell érdeklédni. A TDK-k munkdja, miikodése, aktivitasa
szakonkeént valtozik, ugyanakkor a TDK-n beliil zajlé kutatasokbdl, tudomanyos munkak-
b6l megszerezheté tobblettudas egyediilallo. A tudomanyos diakkori munka joval
individualizaltabb, mint a szakkollégiumi képzés, azonban fontos megjegyezni, hogy a
kettd nem zarja ki egymast, csupan mas aspektusti képzést nydjtanak.

HONORACIOR STATUSZ

A honoracior statusz célja, hogy a legtehetségesebb hallgatck részére biztositsa a stilyos
anyagi terhek nélkiili tobblettanulmanyok folytatasanak lehetGségét. A honoracior
statuszi hallgatok téritésmentesen végezhetnek el tetszoleges szamu kreditértékben
kurzusokat (az ilyen statusszal nem rendelkezd hallgatoknak ezt csak a kotelezo
kreditszam 110%-ig biztositja a Nemzeti FelsGoktatasi Torvény). Ez a képzési forma ebbdl
kifolydlag elsddlegesen azoknak igazan megfeleld, akik interdiszciplinaris tanulmanyokat
szeretnének folytatni. A honoracior statusz megszerzésének feltétele a kivalo tanulmanyi
és tudomanyos elomenetelre alapozott palyazat, amely pozitiv elbiralas esetén félévente
feliilbiralasra is keril.



TU ALAS

Atutoralas keretében a hallgaté a szakos tantervi kovetelményeit
meghaladd kurzusokat teljesithet egy, a munkajat feliigyelé
oktats, a tutor segitségével. A tutordlds soran elvégzett
tanegységek kreditértéke, amennyiben a tutordldssal nem
szakos tantervi kovetelmények teljesiilnek, a tutoralt igénye
szerint szamithat6 be a képzési tervbe, tehat — a honoracior
statuszhoz hasonléan — nem szamit bele a képzési és kimeneti
kovetelményekben meghatarozott kreditérték plusz 10%-nyi,
ingyenesen elvégezhet6 keretbe. A tutordlasra a kari
biralébizottsdg maximum két féléves idétartamra adhat
engedélyt. A tutor a hallgaté féléves tevékenységét a
vizsgaiddszakban irdsos mindsitéssel értékeli, melyben a
szakmai, tudomanyos munka eredményeinek értékelésén kiviil
felsorolja a tutordlassal teljesitett tanegységeket és azok
megszerzett érdemjegyeit.

VERCENNERS
KONFERENCIAK,
OSZTONDIAK

Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia

A kozépiskolak OKTV versenyéhez hasonléan egyetemi szinten is létezik orszagos tudomanyos verseny,
az Orszagos Tudomanyos Diakkori Konferencia, melyen a hallgatok egy bizonyos szakteriileten beliili
kimagaslé tudomanyos munkaval palydzhatnak. A palyamunkat el6szor kari szinten kell el6adni,
megvédeni, és ha azt a Kari Tudomanyos Diakkori Tanacs megfelelének talalja, akkor tovabbitja orszagos
szintre, ahol kétévente rendezik meg a versenyt.

Erdemes és hasznos erre a megmérettetésre benevezni, mivel az ott szerzett kimagaslé eredményekkel
tobb szakon akér a diplomamunka is kivalthat6, a koztarsasagi osztondij palyazat esetében is szamos
pluszpontot jelent, illetve fontos mérfoldka a késébbi tudomanyos pélya eléréséhez is.

Tudomanyos osztondij

A legtobb kar a hallgatéi normativa egy meghatarozott részét arra haszndlja fel, hogy tdmogassa azon
hallgatoit, akik tudomanyos munkajukkal megfelelé szinvonalon reprezentaljak a kar vagy akar az
egyetem tudomanyos tevékenységét. A tamogatast a kiirdsoknak megfelel6 palyazat benyujtasaval lehet
elnyerni egyszeri vagy rendszeres formaban, karonként valtozé kritériumok teljesitésével. Emellett
érdemes figyelni az ELTE HOK oldalét, mivel a tudoményos eredmények alapjan az ELTE HOK is dijazésban
részesitheti a hallgatokat.

Nemzeti Fels6oktatasi Osztondij

Minden tanév végén meghirdetésre keriil a nemzeti felsooktatasi palyazat, melyen a tanulmanyilag és
tudomanyosan, illetve kozéletileg is kiemelkedd hallgatok dijazhatoak. A palyazaton az egyetemi (pl.
tanulmanyi atlag, demonstratori, TDK munka), illetve az azon tilmutato (pl. versenyek,
konferencia-részvétel, publikaciok) tevékenységek keriilnek elbiralasra. A palyazatnak karonként eltérhet
a szempontrendszere, igy érdemes a Hallgat6i Onkormanyzatnal, valamint a tanulmanyi hivatalokban
tajékozodni.

Tehetséggondozasi Tanacs

A hallgatéi onkormanyzatokon kiviil a tudomanyos hallgatéi kozélet kiemelkedé tamogatodja az ELTE
Tehetséggondozasi Tanacsa. A Tandcs egyrészt konferenciak rendezésével, masrészt
oOsztondij-rendszerrel tamogatja a hallgatokat, ezekrdl a palyazatokrol a Tanacs honlapjan lehet bévebben
tajékozddni. Minden félévben meghirdetésre keriil a kiutazasi palyazat, ennek segitségével konferencia,
illetve versenyrészvételhez lehet tamogatast igényelni.

A Tanacs elérhetdsége: https:/www.elte.hu/tehetseggondozas?
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NYELVOKTATAS
ES NYELVVIZSGA
AZ ELTE-N

Az ELTE Origé Nyelvi Centrum tapasztalt, jokedvd, remek tanarokkal, kivald infrastrukttraval
ellatott termekben varja a nyelvoktatas irant érdekldé egyetemi hallgatokat.

A nyelvtanfolyamokat angol, német, francia, olasz, orosz, spanyol és magyar mint idegen
nyelvbél inditjuk, 24 vagy 48 éraban. A képzések iitemezése egyetemistabarat: a tobbségében
késo délutani-kora esti tanfolyamok egy héttel az ELTE oktatasanak indulasa utén kezd6dnek,
és még a szorgalmi idoszakban véget érnek.

Ha nyelvvizsgazni szeretnél, az ELTE ONYC-nél erre is van lehetdséged: a piacvezetd, akkreditalt
0Origo Nyelvvizsga az év minden honapjaban elérhetd az orszag tobb mint hatvan vizsgahelyén.

A tanfolyamok éltalanos leirasat és az egyes képzések részleteit weboldalunkon talalod:
http:/www.onyc.hu/nyelvtanfolyamok

NYELVI CENTRUM




ERASMUSF

Az Erasmus+ 0sztondijjal egy vagy ket
félévet tanulhatsz egy kiilfoldi
Egyetemen, vagy szakmai gyakorlaton
vehetsz részt valamilyen kiilfoldi
cégnél, szervezetnél.

Tanulmanyi 6sztondijjal az ELTE valamelyik eurdpai, de akar Eurépan kiviili (tobbek kozott
kinai, indiai, amerikai, Uj-zélandi, izraeli vagy brazil) partneregyetemén is tanulhatsz egy
vagy két félévet. A kiilfoldon felvett tantargyak az ELTE tanulmanyaidba beszamitanak
(tehdt nem kell félévet halasztani)!

Szakmai gyakorlati dsztondijjal barmely eurdpai cégnél, szervezetnél dolgozhatsz vagy
vehetsz részt szakmai gyakorlati programjukban barmely tudomanyteriileten. Szakmai
gyakorlatra akér a diploma megszerzését kdvet6 egy éven beliil is kiutazhatsz!

Miért érdemes palyazni?

A kiilfoldi tapasztalatszerzés elengedhetetlen a sikeres karrierépitésben. A tanulmanyok
vagy szakmai gyakorlat soran szerzett ismeretek, elsajatitott képességek és a magabiztos
nyelvtudas a munkaltatok altal leginkabb keresett tulajdonsagok palyakezdok esetén. A
szakmai fejlodés mellett egy kiilfoldi félév alatt életre sz6l6 baratsagokat kothetsz,
fejlesztheted szocidlis és interkulturalis képességeidet ezaltal megalapozhatod egy
sikeres nemzetkozi karrier alapjait mar az egyetemi évek alatt.

Tovabbi informacié az
0sztondijrol:

www.elte.hu/erasmus

Az ELTE-én az Erasmus+ mellett palyazhatsz egyéb
mobilitasi programokra is példaul a Campus Mundi
vagy a Ceepus program 0sztondijaira is.

Tovébbi informécio:
https://www.elte.hu/oktatas/nemzetkozi

Ha kérdésed van tajékozadj hiteles forrasokbdl, és
keresd meg sajat kari Erasmus+ koordinatorodat

vagy a kari nemzetkozi irodat!
https:/elte.hu/nemzetkozi-irodak/kari-nemz
etkozi-irodak




NEMZETKOZ
LEHETOSEGEK

ELTE-s hallgatoként rengeteg lehet6séged lesz
nemzetkozi tapasztalatot szerezni kiilf6ldon vagy
akar itthon az ELTE falai kozott is.

Kezdd el mar most kiépiteni nemzetkozi
kapcsolatrendszeredet, szerezz nemzetkozi
tudast!

Napjainkban a kiilfoldi tapasztalatszerzésnek, résztanulményoknak vagy szakmai gyakorlatnak
oriasi szerepe van, hiszen a nyelvtudas, a széles kori kultiraismeret és az interkulturalis
tapasztalatszerzés, valamint a rugalmassag nagymértékben segiti elhelyezkedésedet a
munkaerdpiacon.

Ehhez szeretnénk felajanlani szerteagazd nemzetkozi kapcsolatainkat és programjainkat,
melyek segitségével kiilfoldon tolthetsz egy szemesztert vagy akédr egy egész tanévet.
Egyetemiink tobb mint 600 nemzetkozi partneregyetemmel biiszkélkedhet, nincs mar olyan
kontinens, ahol ne lenne partneregyetemiink!

https:/elte.hu/regiok-szerint

A mi hallgatéink kozil keriil ki a legtobb dsztondijas utazo, és mi kindljuk a
legszélesebb skalan mozgd programokat a kiilfoldi tanulmanyok és szakmai
gyakorlat irant érdekl6do hallgatok szamara. ELTE-s hallgatoként te is részt
vehetsz kiilfoldi részképzéshen és/vagy szakmai gyakorlaton, akér
osztondij-témogatassal is. A legnépszer(ibb az Erasmus+ program.

® https:/elte hu/oktatas/nemzetkozi

Ha a nyarat is hasznosan szeretnéd eltdlteni kiilfoldon, a szakmai gyakorlatos
lehetdségek mellett részt vehetsz az ELTE és partnerei altal kozosen
szervezett nyari egyetemeken vagy akar mas egyetemek nyari programjain is.

® https://elte.hu/nyari-egyetem

Bongészd rendszeresen az Aktudlis palyazati felhivasokat és vegyél részt
rendezvényeinken.

© https://elte.hu/oktatas/nemzetkozi/palyazatok

Ha mégsem tudsz kiutazni részképzésre, szakmai gyakorlatra vagy nyari
egyetemre, az ELTE falai kozott is szamos nemzetkozi éiményben lehet
részed. Az ELTE folyamatosan béviti a magyar hallgaték szamara képzési és
kurzuskinalatat angol nyelven és egyre nd a nemzetkdzi hallgatok és oktatok
szama is az ELTE-n. Tobb nemzetkozi kulturalis kozpont is mikodik az ELTE-n,
melyek rendszeresen kinalnak programokat a hallgatoknak.

® https:/elte.hu/kultura/nemzetkozi

Csatlakozhatsz nemzetkozi hallgatéi szervezetekhez is az ELTE-n. Ezek koziil
az egyik legaktivabb az ESN ELTE, amely az ELTE-re érkez6 nemzetkozi
hallgaték részére kindl mentorrendszert és programokat a tanév folyaman.

@ https:/esnelte.hu




KOLLEGIUMOK

Az ELTE altal nyujtott lehetéségek fontos eleme a
kollégiumi szolgaltatas.

A kollégiumok az ELTE szerves és integrans részét képezik, valamint az oktatdsi-nevelési
célok megvaldsitasaban specialis feladatot latnak el. Egyrészt szocialis funkciojuk révén
lakhatast biztositanak a vidéki hallgatok szamara, megteremtve az esélyegyenldséget, a
tanszabadsagot, a sportolasi-, mivel6dési lehetoségeket, masfel6l segitik az

A kollégiumok igen gyakran a bazisat adjak olyan szakmai kozosségeknek, amelyek
orszagos szinten jelentds mértékben tudjék formalni a gazdasagot, kultirat és a
tarsadalmat.

A kialakitott kollégiumi strukturalis berendezkedésben az 6nkormanyzatisag érvényesil, a
kollégistak onalléan szervezik és iranyitjdk kozOsségi életiiket, valamint valasztott
képviseliken keresztiil érvényesitik kozosségi érdekeiket.

Az intézmények mikodését a kollégiumok vezetdi igazgatjak, illetve munkatérsaikkal
egyiitt aktivan részt vesznek az intézmény szakmai és kozéleti tevékenységében.

1 AJTOSI DURER SORI KOLLEGIUM (ADK) 6
1146 Budapest, Ajtési Diirer sor 23. http://ajtosi.elte.hu/

2 DAMJANICH UTCAI KOLLEGIUM (DUK) 7
1071 Budapest, Damjanich 41-43. http://duk.elte.hu/

3 HOTEL GRIFF JUNIOR
1115 Budapest, Bartok Béla ut 152-156. http://griff.elte.hu/ 8

4 KEREKES KOLLEGIUM (KUK)
1135 Budapest, Kerekes u. 12-20. http:/www.kerekes.elte.hu/

KOROSI CSOMA SANDOR KOLLEGIUM (KCSSK)
1118 Budapest, Dayka Gabor utca 4. http:/www.csoma.elte.hu/

Az ELTE Kollégium Kozpont Szakkollégiumai:

NANDORFEJERVARI UTI KOLLEGIUM (NFK)
1117 Budapest, Nandorfejérvari Gt 13. http://nfkteszt.elte.hu/

VEZER UTI KOLLEGIUM (VUK)
1141 Budapest, Vezér utca 112. http://vukteszt.elte.hu/

BUDAPESTI MARTON ARON KOLLEGIUM
ES SZAKKOLLEGIUM

1037 Budapest, Kunigunda ttja 35. https://martonaron.elte.hu/kollegium/budapest

Tovabbi informaciok:
https://www.elte.hu/kollegiumok, http:/kolhok.elte.hu/, http:/kollegium.elte.hu
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YEDD KezEDBE A KARRIERED
= BITE KARRIERKOZPONT e

www.karrierkozpont.elte.hu

Szeretnél olyan CV-t, ami megnyitja a zart ajtokat?
©  Karriermenedzsment kurzusok kreditért

Tanulj olyat is, ami nincs benne a mintatantervben!
©  Autdvezetés

©  Sz6vive- és sajtoreferens-képzés

©  Projekttervezés és palyazatiras alapjai
©  Erettségi elékészitok

Biztos, hogy j6 az irany?

©  Karriertanacsadas, Online CV ellenrzés
© Palyaorientéciés program

Kiraly melot keresel? Nalunk koriilnéztél mar?

©  Virtualis allashorze
©  Allaskozvetités - allashorze.elte.hu weboldalon
©®  Facebook csoport—Allasajanlatok ELTE-sekt6| ELTE-seknek

Sportiroda
Az ELTE Sportiroda célja, hogy az ELTE polgarok szabadidd- illetve versenysport tevékenységét, valamint egészségiik
megorzeseére iranyulo eréfeszitéseit tamogassa az egyetemi sport szereplGinek osszefogasa, az ELTE sport programjainak
koordinalasa révén. Az ELTE Sportiroda kiemelten foglalkozik tovabba az élsportol6 hallgaték témogatésaval.



BLTE ALUMNI KOZPONT

TEGED IS VARUNK A PROGRAMJAINKRA!

Arra toreksziink, hogy alkalmat teremtsiink "Orok Diakjainknak’, egykori hallgatéinknak a kapcsolattartasra és kapcsolatépitésre,
kozvetitsiik feléjiik az egyetem valamennyi kara és intézménye altal kinalt valtozatos lehetdségek, programok hirét. Kiemelt célunk a
kozponti — kari hovatartozastél fiiggetleniil is érdekes — alumni programok tervezése és szervezése. Mindemellett erdsiteni szeretnénk
az alumnusok és a hallgatok kozotti kapesolatot. Figyeld a hiradasainkat, Téged is varunk eléadasainkra és szines programjainkral

»Az Egyetem megnyitja kapuit”:
az érdeklodok az Egyetem nagy mdltra
visszanézo épiileteinek, helyszineinek torténetét
és rejtett kincseit ismerhetik meg masfél oras,
tematikus sétaink alkalmaval.

1
! ,ELTE Sikerek"” el6adas-sorozat:

! aaz Egyetem falai koziil kikeriilt hireves alumnusok
1 beszélnek  munkassagukrol,  sikereikrél,  ELTE-s
| kotddéseikrdl, és Gtmutatast kaphatnak a karrierjiiket
! most épitdk is. A tudasmegosztasi el6adassorozattal —
1

1

1

1

:

1

1

+Nemzeti estek”:

minden félévben ellatogatunk az Egyetem
hatvannégy nyelvi lektoratusa koziil egyhez, ahol
szines programokkal, az adott orszéagra jellemz6
kulturalis kavalkaddal varunk!

amely az Aula Magnaban, szerda esti id6pontokban keriil
megrendezésre — célunk az egyetemen végzettek
kozosségének erdsitése olyan programokkal, melyek
értéket képviselnek és illeszkednek az ELTE
szellemiségéhez.

1
e e === ==
. - ——

Elérhetoségeink:
almamater@alumni.elte.hu,

Erdekel az Egyetem muiltja, nagyjaink, eleink, értékeink? Szivesen ltunk az Alumni Kozpontban — akér egy beszélgetésre, akar onkéntes http:/www.elte.hu/alumni

munkéra is, de részleteket tudhatsz meg indulé mentorprogramunkrdl is! Figyeld web- és Facebook-oldalunkat, valamint a facebook com/ELTEAlumni
Karriermagazint, ahonnan szintén értesiilhetsz hallgatéknak sz6l6 lehetdségeinkrdl és rendezvényeinkr6l!




ESEHNEGENROSEG

SPECIALIS SZUKSEGLETU HALLGATOK - FOGYATEKOSUGY! KOZPONT

Egyetemiink az esélyegyenldség jegyében specialis jogokat, eszkozoket biztosit azon
hallgatéi szamara, akik fogyatékossaggal élnek vagy tartos betegséggel rendelkeznek,
amely hatraltatja tanulmanyaik elérehaladasét, akadalyozza oket akar a szorgalmi
id6szakok, akar a szamonkérések soran.

Kikhez fordulhatsz segitségért? Amennyiben Ugy érzed, Neked is sziikséged lehet
segitségre, informaciora vagy a Te sziikségleteidhez alkalmazkodé szamonkeérési
koriilményekre, nincs mas teendéd, mint regisztralni a Kari Fogyatékosiigyi
Koordinétorodnal vagy érdeklédni karod Hallgatéi Onkormanyzaténak Esélyegyenldségi
referensénél. A specidlis jogok célja, hogy specidlis helyzete miatt egyetlen hallgatét se
érjen igazsagtalan hatrany egyetemi évei soran. Természetesen az egyetem minden
érzékeny adatot a lehet6 legbizalmasabban kezel.

Az érintett hallgato igényelhet rendszeres szocialis tamogatast, mely Osztondij
fogyatékossaggal él6 hallgatok esetén kiemelt kategoriaba esik. Fontos azonban, hogy
szakorvosi vagy orvosszakértdi bizottsag altal kiallitott igazolasra van szilkséged az
érintettség igazolasahoz. Figyeld a szemeszter elején a szocidlis tdmogatds pélyazati
kifrasat!

Amennyiben gy érzed, hogy személyi segitére van sziikséged a szorgalmi
id6szakban, igy jelezd ezt a sajat karod Fogyatékosiigyi Koordintora vagy a kari HOK
esélyegyenldségi referense felé, ok segitenek a személyi segitd megtalalasaban. Na de
kiis az a személyi segit6? A személyi segitd egy hallgatotarsad, akivel egyeztetés utan
egyiitt tudsz kozlekedni, segit megismerni és megtalalni a termeket, konyvtarat,
scannert stb. és segit eligazodni az egyetemi életben.

Az ELTE Fogyatékosiigyi Kozpontjanak célja, hogy a specialis sziikségleti
hallgatéknak minden tdmogatast megadjon ahhoz, hogy egyenld hozzéféréssel,
akadalymentes médon tudjak egyetemi tanulmanyaikat elvégezni. A Kozpont a kari
koordinatori halézat segitségével megszervezi a hallgatok szamara a személyi segitoi
hélézatot, felméri az eszkdz- és szolgaltatdsi igényeket, részt vesz a tananyagok
digitalizalasaban, valamint koordinalja az akadalymentesitési torekvéseket.

Természetesen minden egyéb esélyegyenldségi problémaval és kérdéssel nyugodtan
fordulj a hallgatéi onkormanyzatod referenséhez!
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A SPECIALIS

SZUKSEGLETU
(FOGYATEKOSSAGGAL
ES KRONIKUS
BETEGSEGGEL ELO)

HALLGATOK

74 174

MEGSEGITESE
AZ ELTE=N

Egyetemiinkon régi hagyomany a specidlis sziikségletii hallgatok
esélyegyenldségének biztositasa. A feladatokat az egyetemi és a kari
fogyatékostigyi koordinatorok, valamint a Szolgaltatd Kozpont
keretében mikodo Fogyatékosiigyi Kozpont kozosen végzik.

Ki szamit specialis sziikségletii hallgatonak?
Minden olyan hallgato, aki barmilyen fogyatékossaggal él, tehat
latassériilt, hallassériilt, mozgaskorlatozott, tanuldsi zavara van
(diszlexias, diszgrafias, diszkalkulias), beszédfogyatékos, autizmus
spektrum zavarban érintett, figyelem-, vagy magatartasszabalyozasi
zavarral kiizd. Azok a hallgatok is segitséget igényelhetnek, akiknek
stilyos kronikus betegségiik befolyasolja a tanulsi esélyeiket.

Milyen segitséget kaphatsz?

Nagyon sokfélét! Részben a kari koordinatortdl, részben a Fogyatékosiigyi
Kozponttol.

a.) A kari fogyatékosiigyi koordinatoron keresztiil igényelheté segitség: a
specidlis sziikségletd hallgatok tanulmanyaik soran tobbletsegitségeket
vehetnek igénybe, ezeket a Kari Fogyatékosiigyi koordinator szervezi (példaul
specidlis eszkozok kolcsdnzése, irasbeli vizsga kivéltasa szébelivel, szobeli
vizsga kivaltasa irasbelivel, tobb idG a felkésziilés soran sth.)

b) A SHUTI-t6l igényelhetd segitség: latéssériilt hallgatok szaméra
(tvonaltanitis és segitség a Neptun hasznalataban; grafikonok, abrak,
térképek adaptdcidja utan dombort abrak készitése, illetve ezek szdbeli
magyarazata; autizmus spektrum zavarban érintett hallgatok szamara
szocidlis-kommunikacios készségfejlesztés, tanacsadas; pszichés fejlodési
zavarral él6 hallgatok szamara tanulas-mddszertani tanacsadas; hallassériilt
hallgaték szémara az irasbeli munkak nyelvhelyességi ellenérzése, javitasa;
nehezen érthetd szovegek magyarazata, egyszersitése;
beszédfogyatékossaggal és hallassériilt hallgatok szaméra logopédiai
terapia; mozgaskorlatozott hallgaték szamara szocialis gondozé biztositasa;
barmely, arra igényt tartd fogyatékossaggal él6 hallgaté szamara a konyvtar
hasznalatanak megtanitasa; személyi segitok biztositasa; a nyomtatott
informacidszerzésben akadélyozott hallgatk szamara tanknyv digitalizalds,
sth. A Kdzpontban részt vehetsz j6 hangulatu csoportos dsszejoveteleken is,
és minden tanulassal, egyetemi élettel kapcsolatos kérdésben drommel allunk
rendelkezésedre.

Latogass el a https:/www.elte.hu/eselyegyenloseg honlapra, ahol részletes
tajékoztatot taldlsz szolgaltatasainkrol!




Hogyan kell regisztralni?
Akkor tudjuk a megfelel6 segitséget megadni, ha személyesen
jelentkezel a kari fogyatékosiigyi koordinatorodnal és a megfelel6
igazolast leadod neki, vagyis regisztralsz.

Idépontot e-mailben kérhetsz a kari fogyatékostigyi koordinatortol.

Ha a SHUTI-t6l igényelsz szolgaltatést, jelentkezz Kovécs
Krisztina vezet6nél, amint kideriil, hogy felvételt nyertél az

ELTE-re! kovacs.krisztina@kancellaria.elte.hu

Koordinatorok listaja:

AJK: hoffman.istvan@ajk.elte.hu

BGGYK: karikoordinator.barczi@gmail.com
BTK: biro.jozsef@btk.elte.hu és senkei-kis.zoltan@btk.elte.hu
IK: hehe@elte.hu

PPK: eselyegyenloseg@ppk.elte.hu

TATK: tanczos.eva@gmail.com

TOK: bettisvraka@gmail.com

TTK: torok.gabriella@ttk.elte.hu

Kollégium (akadalymentes férchely iranti igény):
orosz.bernadett@duk.elte.hu

Mi garantalja az esélyegyenl6séget?

A specialis sziikséglet(i hallgatok hatranyainak kiegyenlitését a hatalyos felsdoktatasi torvény
és annak végrehajtasi rendelete, valamint az ELTE Hallgati kovetelményrendszere, kiilondsen
annak XIII. fejezetében lefektetett szabalyok garantaljak
http:/www.elte.hu/file/ELTE_SZMSZ_I1_150815.pdf

Barmilyen kérdésed van, batran fordulj a SHUTI-hez.

Elérhetéség:

Kovacs Krisztina,
SHUTI vezetd, Egyetemi Fogyatékosiigyi koordinétor:
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GYERE ES SPORTOL)
AZ ELTE-N!

Gyorsan eltelnek az egyetemi évek, ezért mar a tanév kezdetén érdemes az
egyetemi sportagak koziil valasztani és sportprogramjainkon részt venni.
Mindenkit varunk, aki mozogni, edzeni, testileg-lelkileg feliidiilni, esetleg
versenyezni szeretne. Az érdeklodok tobb mint 40 sportag kozil
valogathatnak, igy mindenki megtalalhatia a szamara legmegfelelbb
mozgasformat, legyen sz6 szabadid6- vagy versenysportrél. A hallgatok
szamara lehet6ség nyilik kurzusként sportot vélasztani, illetve a BEAC is
varja edzéseire, foglalkozasaira a sportolni vagyokat.

| Sportolj kreditért!

Az Altalanos testnevelés kurzusokra - hasonl6an a tobbi tanegységhez - a
Neptun rendszeren keresztiil lehet jelentkezni. A testnevelés kurzusokon 1
kreditért, heti egy 6raban lehet sportot (izni.

Vélaszthaté sportagak: aerobik, argentin tangd, asztalitenisz, atlétika,
boksz, brazil jiu jitsu, cheerleading, csorgdlabda, dinamikus joga, erdsités,
evezés, falmaszas, floorball, futsal, funkcionalis tréning, futds, goju-ryu,
karate, gyorstollaslabda, hastanc, jazztanc, joga, kerékpar, kettlebell,
kick-boksz, kondiciondlas, kosarlabda, kung-fu, lacrosse, labdartgas,
muay-thai, roplabda, sakk, spinning, squash, sziklamaszas, tarsastanc,
tenisz, természetjaras, tollaslabda, triatlon, TRX, Uszés, zumba

A kurzusokat keresd a Neptunban VTN kéddal. Az éltalanos testnevelési
kurzusok ara 6000 Ft/félév, a dijakat a Neptun-rendszeren keresztiil kell
befizetni a félév végén. Bovebb segédletet a kurzusok felvételéhez itt
talalsz:
http://www.beac.hu/sportolni-szeretnek/szintek/sportolj-kreditert/

Al

Q Sportolj a BEAC-ban! BEAC

1898
Az ltalanos testnevelés kurzusok mellett a BEAC edzésein is részt lehet venni, mely
oérakat az ELTE sportdsztondijas hallgatéi, valamint a BEAC edzdi, oktatéi tartjak. Az
edzéseken kortdl, nemtdl, szinttdl fiiggetleniil barki részt vehet, szabadidds-, és
versenysportra egyarant lehetéség nyilik. A 2017/2018-as tanévben a kdvetkezd
sportok kozlil valaszthatnak az érdeklédok:

Csapatsportok: kézilabda, koséarlabda, futsal, roplabda, nagypalyas
labdardgas

Kiizddsportok: brazil jiu- jitsu, goju-ryu karate, muay thai, kick-boksz
A szellemi sportokat kedveled? Akkor sakk.

Aerobik: alakformalo, zumba, zsirégetd edzés, pilates, dinamikus jéga

Tancok: hastanc, modern jazztanc, cheerleading

Alloképesség-fejleszté sportagaink koziil a triatlon, a TRX, a kettlebell, a
spinning és az Uszas, tovabba a sportok kiralyndje, az atlétika var Téged.

Labdas, golyés jatékok: tenisz, asztalitenisz, tollaslabda, gyorstollas
Erénléti edzések: TRX, kettlebell, cross training

Vizi sportok: vizilabda, evezés

Egyéb sportok: polefitness, triatlon (Uszas, futas, kerékpar), atlétika,
spinning, sakk, természetjaras, tajfutds, joga, falmészas, ELTE-BEAC

edzéterem

>




Kapcsolat

BEAC Iroda
0612090617
szervezes@beac.elte.hu
1117 Budapest, Bogdanfy Odon u.10./B 1. lépcséfeljaro, 2. emelet
www.beac.hu

Simon Gabor
BEAC iigyvezet6
simon.gabor@beac.elte.hu

ELTE HOK sportiigyi referens
sport@ehok.elte.hu

Sport honlapok

A BEAC honlapja www.beac.hu

Az ELTE HOK honlapja: www.ehok.elte.hu

ELTE Online www.elteonline.hu/rovat/sport

ELTE Sport Kft www.eltesport.hu

Magyar Egyetemi-Foiskolai Sportszovetség https:/mozduljra.hu/

SPORTLETESI TMENYEK

ELTE TOK
1126 Budapest, Kiss Janos altabornagy utca 40.

tornaterem, kosarlabda és foci palya (kiils6)

KGROSI CSOMA SANDOR KOLLEGIUM

1118 Budapest, Dayka Gabor utca 4.

két tornaterem, tenisz-, roplabda-, kosarlabda-
palya, mifiives focipalya, kondicionald terem.

BOGDANFY UTCAI ELTE SPORTTELEP
(BEAC palya)

1117 Budapest, XI., Bogdénfy Odén u. 10/b.
futopalya, street workout, két miifiives focipalya, kondiciondld
terem, spinning terem, tiikros terem - TRX, joga,

a csarnokban: szényeg boritasu teniszpalya, kettlebell, aerobik,
kiizdosportok, futsal, kosar-, kézi-, roplabda, tollaslabda palya.

ELTE PPK

1064 Budapest, Izabella utca 46.

parkettas tornaterem: kosarlabda, gimnasztika, szertorna,
asztalitenisz és aerobik.

ELTE MERNOK UTCAI SPORTTELEPE
1119 Budapest, Mémok utca 35.

teniszpalyak - télen fedett -, kispalyas labdardgasra alkalmas
fiives, miifiives pélyak, strandroplabda és streetball palyak,

a benti részen egy nagyobb és egy kisebb tiikros terem

- ping-pong, aerobik, tanc, hastanc, és elméleti orak.

ELTE BGGYK
1097 Budapest, Ecseri (it 3.

tornaterem

ELTE SOROKSARI VIZITELEPE
1237 Budapest, Vizisport utca 48.

kajak-kenu sportokra alkalmas Iétesitmény
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ELTE,,EOTVOS™
MOVESZET
EGYUTTES

Az ELTE hallgatéinak szaméra kivalé kulturdlis elfoglaltsagot biztosit az ELTE
Mivészeti Egyiittes.
A szabadidd tartalmas eltoltéséhez nyujt lehet6séget mindharom csoportja, a

Bartok Béla Enekkar
Egyetemi Koncertzenekar
Néptancegyiittes

A 2017/18-as tanévben iinnepli fennélldsanak 60. illetve 70. évforduléjat az
egyiittes.

Jo hangulatu probak, kivalo fellépések és nagyszer(i tarsasag varja a golyakat.
Az egyiittes tagjai jelenlegi és volt egyetemi hallgatok, valamint oktatok.

Az egyiittes vezet6je, miivészeti igazgatéja Kovacs Ldszlo, Liszt-dijas, kivalo
miivész.

Az egyiittesben az egyiitt zenélés élményén tul egy Osszetartd, gazdag
hagyomanyokkal rendelkezd 0Osszegyetemi kozosség tagjava valhatnak a
miivészeteket kedvel6 és gyakorl hallgatok.

Jelentkezz most, vagy érdekldd itt:
info@zene.elte.hu




AZ EGYETEMI SAJTO CSAK RAD VAR

KERESD AZ ELTE PRESS SZERKESZTOSEGET!
(FOSZERKESZTO@ONLINE.ELTE.HU)

Részletek az elteonline.hu/eltepress oldalon

Barczium, BIT, Juratus, LATOK®r, PersPeKtiva, Pesti Bélcsész Ujsag, 0 N LIN E

TaTKontur, TETéKas Nyuz, Kollazs, ELTE Online

WWW.ELTEONLINE.HU
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